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CO SIE DZIEJE WE WSPOLCZESNE]
KUCHNI DOMOWE]J?
O MOZLIWOSCIACH
ANTROPOLOGII DESIGNU

(What Happens in a Contemporary House Kitchen?
About the Possibilities of a Design Anthropology)

Streszczenie. Celem artykulu jest wskazanie mozliwoéci wspolpracy antro-
pologéw, zainteresowanych badaniem sfery ludzkiej codziennodci, ze spe-
cjalistami z obszaru projektowania, na przykladzie aranzacji przestrzeni do-
mowej. Autorka odwoluje si¢ do nurtu antropologii designu, ktérego celem
jest zademonstrowanie projektantom réznorodnosci i kompleksowosci zycia
ludzi w réznych kontekstach spotecznych, dzigki czemu moga oni tworzy¢
przedmioty i ushugi lepiej odpowiadajace potrzebom odbiorcéw. W artyku-
le przedstawione sa wyniki badan etnograficznych dotyczacych przestrzeni
wspolczesnej kuchni domowej, inspirowanych antropologia designu, ujaw-
niajacych szczegétowe sposoby korzystania z pomieszczent kuchennych, opi-
sy ich aranzacji i wyposazenia oraz podejmowanych w tych pomieszczeniach
codziennych aktywnosci. Wyniki badan ukazuja wspotczesng kuchnie do-
mowg jako miejsce z potencjalem, bogato wyposazony wieloczynnos$ciowy
warsztat pracy, otwarty na rozmaite dzialania tworcze, nie tylko kulinarne.
Dostarczaja wiedzy o powszednich zachowaniach tak zwanych zwyklych lu-
dzi, bedacych wypadkowsa tradycji, aktualnych wyboréw tozsamosciowych
i catego szeregu oddolnych - indywidualnych i grupowych — preferencji
oraz przyzwyczajen, ktore moga by¢ uzyteczne nie tylko dla badaczy kultury
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zamieszkiwania, ale takze dla projektantéw i producentdéw rozmaitych przed-
miotéw i ustug.

Stowa kluczowe: antropologia projektowania, przestrzei kuchni domowej,
badania etnograficzne.

Summary. The aim of this writing is to indicate the possibility of cooperation
between anthropologists who are interested in researching everyday life of
a human with specialists on design based on house space design. The author
refers to a strand of design anthropology whose aim is to demonstrate diver-
sity and complexity of life of people in different social contexts to designers.
Thanks to that they can design objects and services which meet customers’
needs better. In this writing, the author presents the results of ethnographic
researches related to a contemporary kitchen space. Those researches were
inspired by design anthropology and revealed detailed ways of using kitchen
spaces, descriptions of their arrangements and equipment as well as every-
day activities that happened in therein. Research results show a contempo-
rary kitchen as a place with a potential, as a profusely equipped multitasking
workshop which is open to many creative activities, not only culinary ones.
They provide the knowledge about behaviours of so-called ordinary people
which are a resultant of a tradition, current identity choices and a wide range
of grassroots — individual and group — preferences and habits which can be
useful not only for settlement culture researchers as well as for designers and
producers of various objects and services.

Key words: design anthropology, house kitchen space, ethnographic research.

Antropologia designu i projektowanie
przestrzeni domowej

Wspolczesny design obejmuje coraz szersze konteksty zycia spo-
lecznego i oznacza co$ wiegcej niz tylko projektowanie doskonatych
formalnie artefaktéw. Obecnie w tej praktyce chodzi raczej o tworze-
nie calych struktur spolecznych kontaktow i doswiadczen w $wiecie
zaréwno wizualnym, jak i przedmiotowym (Rosiriska, 2010: 28-34),
a takze o praktykowanie designu swiadomego, kontekstowego i od-
powiedzialnego, wychodzacego niejako naprzeciw realnym ludzkim
potrzebom (Bryl-Roman, 2009: 21). Dla realizacji tak zarysowanych
celow w obszarze projektowania pomocne okazalo sie¢ odwolanie do
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antropologii i specyfiki jej podejscia badawczego. Powiazanie wspol-
czesnego designu i antropologii, zainteresowanej wnikliwym ogla-
dem réznych sfer ludzkiej aktywnosci, przyczynilo si¢ w rezultacie
do powstania nowego nurtu okreslanego mianem antropologii desi-
gnu, ktéry umiejetnie wykorzystuje potencjat badan etnograficznych
na potrzeby projektowe, ukazujac przy tym mozliwosci poznawcze
antropologii jako nauki i wszechstronno$¢ zastosowania jej narzedzi
badawczych, takze poza akademia. Celem antropologii designu jest
zademonstrowanie projektantom réznorodnosci i kompleksowosci
zycia ludzi w réznych kontekstach spotecznych, dzigki czemu moga
oni tworzy¢ przedmioty i ustugi lepiej odpowiadajace upodobaniom
odbiorcéw. Zastosowanie narzedzi badawczych znanych w warsztacie
antropologa umozliwia¢ ma projektantom dotarcie do poziomu zycia
codziennego uzytkownikéw i tego, w jaki sposob korzystaja oni z to-
war6éw obecnych juz na rynku; jak dzieki okreslonym przedmiotom-
-produktom wchodza oni w relacje spoleczne i uczestnicza w $wiecie
kultury. Antropologia designu to zatem subdyscyplina, ktora, si¢ga-
jac po dorobek z przesztosci i diagnozujac terazniejszo$¢, kieruje swe
wnioski zdecydowanie w kierunku przyszlosci, w strone tego, co do-
piero ma sie wydarzy¢ i co moze przynie$c ze soba oczekiwane zmiany
w sposobie zycia ludzi, ich postrzeganiu, odczuwaniu i warto$ciowa-
niu otaczajacego swiata.

Antropolodzy designu uczestnicza w rozmaitych interdyscypli-
narnych przedsiewzigciach badawczych i wciaz pytaja o to, jak mysla
i dzialaja tak zwani zwykli ludzie, a stawiane przez nich diagnozy moga
mie¢ wplyw na strategie dzialan podejmowane przez rézne srodowiska
producentéw (por. Zabek, 2013: 306-311). Antropolodzy diagnozu-
ja takze potrzeby zwiazane z wykorzystaniem przestrzeni domowej,
a prowadzone przez nich badania sposobéw uzytkowania i wyposa-
zania pomieszczen zamieszkiwanych pozwalaja ujawniaé powtarzalne
wzorce zachowan zwigzanych ze sfera materialng oraz wyjasnia¢ ich
przyczyny i spoleczne uwarunkowania, co w réznym zakresie stuzy¢
moze specjalistom, zajmujacym si¢ aranzowaniem wnetrz i produk-
cja przedmiotéw wyposazenia domu (por. Pink i in., 2017). W tych
rozwazaniach chciatabym odwola¢ sie do wynikéw badan etnograficz-
nych, inspirowanych zalozeniami z obszaru antropologii designu, kto-
re dotyczyly sposobdéw uzytkowania przestrzeni wspodlczesnej kuchni
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domowej, a takze ukaza¢ potencjal tego rodzaju badan do zastosowa-
nia na potrzeby praktyki projektowania’. Szczegdlowa analiza zebra-
nych materialéw badawczych przyniosta bowiem szereg wskazéwek
na temat sposobow codziennego do$wiadczania przestrzeni kuchen-
nej przez jej uzytkownikéw, ujawnila preferencje dotyczace aranzacji
kuchni i wykorzystywania w niej okreslonych przedmiotéw i produk-
tow, a takze dostarczyla informacji na temat specyfiki podejmowanych
w kuchni praktyk, nie tylko kulinarnych, ilustrujac jednoczesénie co-
dzienne ludzkie przyzwyczajenia i wyobrazenia dotyczace interesuja-
cego nas fragmentu przestrzeni domowej w polskiej kulturze wspél-
czesnej.

Etnograficzne badania przestrzeni kuchennej

Badania etnograficzne dotyczace uzytkowania przestrzeni kuchni
domowej, do ktérych wynikéw chcialabym sie odwotaé, prowadzo-
ne byly od maja do lipca 2016 roku w Lodzi i okolicznych miejsco-
wosciach, przy udziale studentéw studiow magisterskich etnologii
Uniwersytetu Lodzkiego, w ramach realizacji projektu badawczego
Przestrzen kuchenna — ludzie, rzeczy, praktyki’. Podejmowanie rozméw
na temat urzadzania i codziennego wykorzystywania przestrzeni do-
mowej kuchni okazalo si¢ nielatwym wyzwaniem badawczym, mowie-
nie bowiem o tym, co nalezy do sfery kulturowych oczywistosci spra-
wialo rozméwcom wiele trudnosci®. W rezultacie, przy zastosowaniu

> Warto w tym miejscu przypomnie¢, ze badania dotyczace sposobéw uzytko-
wania i wyposazania mieszkan, w tym pomieszczenia kuchni, prowadzone byly juz
w Polsce w latach 70. XX wieku przez Instytut Wzornictwa Przemystowego, a ich
wiyniki starano sie wykorzystywa¢ takze na potrzeby projektowe (por. Gérska, 1982:
132-153; Lapiriska-Tyszka, 1982: 154-172; Dobrowolska, 1982: 173-187).

* Wstepne wyniki tych badan prezentowane byly w ramach £6dz Design Festi-
wal w 2016 roku, podczas debaty panelowej Projektowanie relacji — przestrzen jako
narzedzie budowania relacji spotecznych, organizowanej przez redakcje pisma ,M jak
Mieszkanie”.

* Po wstepnym rekonesansie badawczym ostatecznie zastosowaliSmy w terenie
technike wywiadu intensywnego poglebionego, ktory nie jest wywiadem narracyj-
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techniki wywiadu intensywnego poglebionego, przeprowadziliémy
60 rozmoéw z osobami w réznym wieku, przede wszystkim z kobietami,
ale takze z kilkoma mezczyznami (gléwnie reprezentantami mlodsze-
go pokolenia). Wszyscy rozméwey opowiadali o swoich (najczesciej
przez siebie prowadzonych) kuchniach domowych. W praktyce ba-
dawczej postugiwalismy sie trzema gléwnymi pytaniami, z ktorych,
w trakcie rozmowy, wynikaty kolejne poruszane przez nas kwestie, wy-
wolujace nowe, glebsze watki wypowiedzi. Pierwsze pytanie — Jak wy-
glada / jaka jest przestrzer Pani / Pana kuchni? — dotyczylo opisu relacji
zachodzacych pomiedzy sama przestrzenia kuchenna i ulokowanymi
w jej kontekécie przedmiotami (meblami, urzadzeniami i sprzetami
kuchennymi, naczyniami czy dekoracjami), a uzytkujacymi te rzeczy
ludZmi. Drugie pytanie — Kto i jakie dziatania podejmuje w Pani / Pana
przestrzeni kuchennej? — porusza¢ miato w rozmowach kwestie szcze-
gbélowych sposobéw uzytkowania kuchni i wykonywania w niej kon-
kretnych czynnosci. Interesowal nas przy tym pytaniu caly kuchenny
warsztat pracy w procesie, czyli to, co sie dzieje w tym pomieszczeniu
zwyczajowo na co dzien i co wydarza si¢ w sytuacjach szczegdlnych (np.
$wiatecznych); kto, co i w jaki sposéb praktykuje w domowej kuchni.
Trzecie pytanie za$ — Co si¢ gotuje (przyrzqdza) w Pani / Pana kuchni?
— dotyczylo juz przygotowywanych w przestrzeni kuchennej potraw
i wykorzystywanych w tym celu produktéw spozywczych, stosowanych
przepisow na konkretne dania, sposobéw obrébki zywnosci i przygoto-
wywania posilkéw oraz szczegdlowych zwyczajow zywieniowych.

W rzeczywisto$ci wszystkie te trzy pytania badawcze wzajemnie
ze soba korespondowaly i przenikaly si¢ zaréwno w §wiadomosci bada-
czy, jak i w odpowiedziach rozméwcéw, a kolejnoéé pojawiania sig po-
szczegolnych tematéw byla zréznicowana i zalezata od przebiegu kon-
kretnej rozmowy. Badania obejmowaly takze czesciowa dokumentacje
fotograficzng wnetrz kuchennych. W zebranych materiatach zauwazy¢
mozna pewne odmiennosci dotyczace sposobdéw aranzacji i uzyt-
kowania przestrzeni kuchennej, ktére wynikaly z réznic zwigzanych

nym, ale nie jest tez wywiadem kwestionariuszowym, a ze wzgledu na swa elastycz-
nos¢ i otwarto$¢ na reakcje rozméwcéw okazal sie w interesujacym nas temacie tech-

nikg najbardziej efektywna.
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z wiekiem rozmdéwcoéw, ich statusem materialnym, wielkoscig i stanem
wlasnosci zajmowanego mieszkania czy domu oraz samej jego lokali-
zacji (centrum miasta, osiedle blokowe, miejscowosci podmiejskie).
Tego rodzaju zréznicowanie nie przeszkadzalo jednak w uchwyceniu
wielu prawidlowosci, typowosci i powtarzalnych watkéw dotyczacych
sposobéw uzytkowania badanych kuchni domowych. W efekcie udato
nam sie, takie mam poczucie, pozyska¢ niezwykle barwny, interesujacy
i wieloaspektowy material badawczy, z ktérego wybrane tropy chcia-
tabym zaprezentowa¢ w tych rozwazaniach. Zamierzam skupi¢ sie¢
przede wszystkim na kwestiach dotyczacych wygladu przestrzeni ku-
chennych i sposobéw ich aranzacji oraz na uzywanych przez naszych
rozméwcédw kuchennych przedmiotach (sprzetach, urzadzeniach, na-
czyniach, meblach czy dekoracjach), a takze zobrazowaé watek dzia-
lajacych w domowych kuchniach oséb, ktére podejmujg w tych wne-
trzach rozmaite czynnoéci, nie tylko kulinarne.

Kuchnia domowa - ludzie, rzeczy, praktyki

Pomieszczenie kuchenne w polskich domach juz od kilku dekad
wspolttworzy, wraz z najwigkszym pokojem, strefe dzienng mieszkania,
w ktdrej koncentruja si¢ najwazniejsze funkcje i wykonywane w miesz-
kaniu czynnoéci (Gérska, 1982: 133). Dodatkowo w ostatnich latach
podzial przestrzeni zamieszkiwanej i jej szczegdlowe wyposazenie stalo
si¢ przedmiotem coraz bardziej $wiadomej refleksji, podejmowanej tak-
ze przez samych uzytkownikéw. W zwigzku z tym dzisiejsze mieszkania
dziela si¢ na strefy wspolne i jednostkowe, a poszczegdlne elementy or-
ganizacyjne przestrzeni sa nieustannie poddawane analizie i korekcie, co
odbiega od dawnego sposobu myslenia o domowym wnetrzu, odwoluja-
cego sie do utrwalonych w tradycji wzorcéw zamieszkiwania. Wspolcze-
sne formy aranzacji domu, w tym kuchni, a takze wykorzystywane w tych
wnetrzach przedmioty sa coraz czeéciej postrzegane jako wazne ze wzgle-
du na ich zwigzek z wladcicielem i jego stylem zycia, a historia wnetrza
staje si¢ gléwnie historig Zyjacych w nim osob. Tego rodzaju przemiany
dotyczace projektowego podejécia do wlasnej przestrzeni mieszkalnej
zachodza jednak powoli i nie dotyczg jeszcze catego polskiego spoteczen-
stwa, co ilustruja wyniki analizy zebranych materialéw badawczych.
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Wyposazenie domu, w tym kuchni, podobnie jak cal sfere przed-
miotéw obecnych w zyciu spotecznym, rozpatrywa¢ mozna przez pry-
zmat codziennych doswiadczen i wiedzy potocznej uzytkujacych je
ludzi (por. Branski, 2007: 10; Waszczyriska, 2015: 7-11). Meble i ele-
menty wyposazenia wnetrz tworza dom razem z ludZmi, a realizowane
za posrednictwem przedmiotéw codzienne ,budowanie” przestrzeni
zamieszkiwanej odzwierciedla nasza kulture i przyjmowane wartosci
(por. Dant, 2007: 73, 76). Jak pisze Tim Dant:

Mieszkancy projektuja i ksztaltuja wnetrza przestrzeni domowych. Wy-
bierajg tapety, dywany, meble, wyposazenie kuchni i tak dalej, tworzac
z nich zespoly o charakterze tylez funkcjonalnym, co wynikajacym z in-
dywidualnych preferenciji. [ ...] Wszystkie te rzeczy rzadko si¢ wybiera
za jednym razem, a s raczej stopniowo dodawane do grupy poprzednio
wybranych, wzbogacajac materialng zawarto$¢ domu. Decyzje dotycza
projektu, koloru, funkcjonalnodci, ceny oraz miejsc, w ktérych rzeczy
zostang umieszczone. Kazdy wybor jest zlozona decyzja, ktéra odnosi
sie nie tylko do pojedynczego obiektu, lecz takze sposobu, w jaki wkom-
ponuje sie on we wnetrze domu i w zbidr istniejacych w nim rzeczy
(Dant, 2007: 87).

Tego rodzaju twoércze podejécie do urzadzania i codziennego
uzytkowania przestrzeni domowej przyswiecalo réwniez podejmo-
wanej przeze mnie pracy badawczej i analitycznej, co w rezultacie po-
zwolilo na rekonstrukcje obrazu wspoélczesnej kuchni domowej, ktorej
aranzacja stanowi zazwyczaj polaczenie kulturowych wyobrazen o tym
fragmencie przestrzeni zamieszkiwanej z doswiadczeniami i sposobem
zycia konkretnych ludzi. PrzejdZzmy zatem do przedstawienia szczegé-
towych rezultatéw prac badawczych.

Jak wynika z przeprowadzonych analiz, dla zdecydowanej wiek-
szo$ci rozméwcoéw kuchnia to uzytkowane codziennie, bardzo waz-
ne pomieszczenie domowe, ktére powinno by¢, ze wzgledu na swoje
istotne funkcje spoleczne i gospodarcze, pomieszczeniem znacznych
rozmiaréw, przestronnym i jasnym jednoczesnie, a tym samym umoz-
liwiajacym podejmowanie réznego rodzaju czynnoéci. Dodatkowym
walorem tak postrzeganej przestrzeni kuchennej powinny by¢ pojem-
ne szafki, najlepiej w jasnych kolorach (biel, bez, odcienie z6ltego i ja-
snego drewna) oraz duze okno, przez ktére moze dociera¢ do wnetrza
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kuchni znaczna ilo$¢ $wiatla; okno, za ktérym powinna pojawi¢ sie
zielona roélinno$¢ lub inny, budzacy przyjemne konotacje widok, co
ilustruja wybrane fragmenty zebranych wypowiedzi:

Kuchnia powinna by¢ najwiekszym pomieszczeniem, bowiem biesiado-
wanie wspdlne, jedzenie, przyjmowanie gosci, dla mnie powinno odby-
wac sie przy wielkim kuchennym stole, gdzie pod reka sa wszystkie ku-
chenne urzadzenia. Mozna zrobi¢, tak jak juz powiedziatam, jajecznice
w pig¢ minut, mozna szybko wstawi¢ wode, zagotowa¢ ja i zrobi¢ her-
bate czy kawe. No i w ogole kuchnia jest takim pomieszczeniem, gdzie
no... jest to ognisko domu. No i tyle (AIEiAK 14241, K, 58 lat, £.6dz-
-Widzew, blok®).

Dla mnie [kuchnia] jest za mata. Zawsze chcialam mie¢ wigksza kuchnie
i chciatam mie¢ kuchnig, w ktérej mozna usias$¢ i posiedzied, zje$¢ posi-
tek, pogada¢ (AIEiAK 14244, K, 48 lat, E6dz-Polesie, blok).

Kuchnia jest polaczona z salonem, de facto jest to duza przestrzen ku-
chenna. Mniej wigcej dwadzie$cia pig¢ metréw kwadratowych, [...] jest
jasna, meble réwniez s jasne, biala lodéwka, aneks kuchenny, stét tez
jest jasny, krzesla, one sg takie jasny bez, takze ogdlnie jest tam dosy¢
przyjemnie. Wedlug mnie fajnie si¢ tam spedza czas, bo pomieszcze-
nie jest jasne, a akurat kuchnia znajduje sie w takiej przestrzeni domu,
gdzie jest duzo $wiatla, wiec to raczej pozytywnie odbieram (AIEiAK
14221, M, 27 lat, Borowa, dom jednorodzinny).

Cze$¢ okna jest otwarta stale, bo lubie mie¢ przed oczami przestrzen
i mam to szczgicie, ze ciagle nie wycieto drzew tutaj na moim podwoérku,
w zwigzku z tym zielen niemalze wchodzi w okna tutaj w kuchni. Moim
ulubionym zajeciem w zwiazku z tym jest wstawanie o piatej-szdstej
rano i picie kawy przy tym otwartym oknie, i stuchanie ciszy, i patrze-
nie na zielen. Tak, to chyba moje ulubione zajecie kuchenne (AIEiAK
14241, K, 58 lat, L.6dz-Widzew, blok).

> Wszystkie cytowane w tekscie materialy badawcze dostepne sa w Etnograficz-
nym Archiwum Instytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej UL im. Bronistawy
Kopczynskiej-Jaworskiej. Przy kazdym przytaczanym fragmencie wywiadu podaje
numer inwentarzowy, ple¢ rozméwcy, wiek i miejsce jego zamieszkania oraz rodzaj
uzytkowanej zabudowy mieszkalnej.
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Dla reprezentantéw starszego pokolenia kuchnia wciaz powinna
pozostawad raczej osobnym pomieszczeniem domowym, skrywaja-
cym warsztat kulinarnej pracy przed go$¢mi; mlodsi rozméwey zas do-
ceniali tak zwane kuchnie otwarte i mozliwos¢ Iaczenia tej przestrzeni
z pokojem dziennym oraz zastosowanie, ustawionej na granicy kuchni
i pokoju dziennego, ,kuchennej wyspy”. Walory otwartej i przestron-
nej kuchni domowej, polaczonej z jadalnia i wyposazonej w szereg po-
jemnych szafek, podkreslano zwlaszcza w kontekécie projektowania
pomieszczen ,swoich marzent’, jakie rozméwcy chcieliby mie¢ w swo-
ich mieszkaniach w przyszlosci, co potwierdzaja wybrane przyklady:

Chcialabym [...], nie wiem jak to si¢ dokladnie nazywa, no taki blat z kra-
nem. Wlagnie moja znajoma ma taka kuchnie, taka wyspe i na tej wyspie
mozesz sobie wlasnie gotowa¢, mozesz mie¢ wszystko. Dodatkowo ona
jest obita takimi szufladkami, wiec jest wigcej miejsca, no i dodatkowo
wiadomo, jakies szafki, duzo sprzetdw, typu wlagnie zmywarka, piec, ta
plyta indukcyjna. No i zeby byla taka stylowa, taka tadna. Teraz s3 ta-
kie kafelki modne z nadrukami, na przyktad do kuchni jakich$ owocéow,
cytruséw, ladnie to wyglada, orzezwiajaco (AIEiAK 14246, K, 27 lat,
Lodz-Polesie, blok).

Chciatabym mie¢ wyspe, lubig jak jest kuchnia tak skonstruowana, ze
na $rodku jest tak zwana wyspa, czyli ten blat taki, no wiesz o co chodzi,
taka wyspa, ze mam dojscie ze wszystkich stron, lubie jak kuchnia jest
taka o wiele wigksza od tej, jaka mam, taka bardziej przestronna, po-
laczona z jadalnia od razu, no i duzo szafek (AIEiAK 14224, K, 46 lat,
Gatkéw Duzy, dom jednorodzinny).

Do stalego wyposazenia wspolczesnej kuchni domowej, jak przy-
znawali rozméwcy, naleza oczywiscie podstawowe sprzety, czylilodéwka
(z odpowiednio ulozonymi w jej wnetrzu produktami), zlew, kuchenka
(gazowa lub elektryczna), piekarnik, a takze rozmaite typy kuchennych
szafek (stojacych i wiszacych) oraz szuflad. Dobrze zadomowionym
i niezbednym urzadzeniem w kuchniach naszych rozméwcow jest row-
niez zmywarka, ktdra, w ich opinii, oszczedza wode, ulatwia sprzatanie
kuchni i jest swoistym znakiem nowoczesnosci. Wymieniane przez
rozméwcoéw podstawowe sprzety, wystepujace w przestrzeniach ich
kuchni, wydaja sie by¢ ,przezroczyste”, maja przede wszystkim walory
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funkcjonalne, aich brak dostrzegany jest dopiero w momencie awarii czy
uszkodzenia (por. Karpiriska, 2005: 181) lub tez zmiany dotychczaso-
wego kontekstu uzytkowania (Waszczyniska, 2015: 9). Obecnie trudno
sobie wyobrazi¢ funkcjonowanie kuchni domowej bez wykorzystania
wymienionych podstawowych sprzetéw, ktére dodatkowo pelnia funk-
cje estetyczne. W opinii rozméwcow sprzety i meble kuchenne powinny
wystepowac najczesciej w jednej, spdjnej kolorystyce oraz korespondo-
wa¢ z dominujaca w pomieszczeniu kuchennym stylistyka.

Jak wynika z zebranych wypowiedzi, w do§¢ powtarzalny, a jed-
noczesnie kulturowo utrwalony sposéb rozméwcy wykorzystuja tak-
ze przestrzen poszczegolnych kuchennych mebli. W dolnych szatkach
przechowuja oni zazwyczaj garnki, talerze, miski i ci¢zsze naczynia,
w gornych za$ kubki, filizanki, szklanki, kieliszki do bialego i czerwone-
go wina, kieliszki do wodki oraz lekkie produkty spozywcze. W szufla-
dach umieszczaja sztuéce (dzielone na poszczegélne rodzaje) oraz roz-
maitego typu kuchenne akcesoria (drewniane tyzki, tarki, obieraczki
do warzyw). Wiele uzytkowanych w kuchniach przedmiotéw stanowia
produkty marki IKEA. Kosze na $mieci (coraz czesciej $mieci segrego-
wane) znajduja sie zazwyczaj, stereotypowo juz w polskich domach,
pod zlewem, tam tez przechowywane s3 rozmaite $rodki czystosci,
detergenty i foliowe torby. W przestrzeni kuchni znajduja si¢ réwniez
szatki, w ktérych przechowywane s3 lekarstwa (pelnia one funkcje
domowej apteczki), pétki lub szuflady przeznaczone na tekstylia ku-
chenne (obrusy, scierki kuchenne, reczniki, fartuchy) oraz pojemni-
ki z przyborami do szycia, szydetkowania i innych robétek recznych
(igly, nici, wioczki, wstazki, guziki itp.). Zazwyczaj osobna szuflada lub
pétka w zabudowie kuchennej przeznaczona jest na przyprawy, a na
kuchennych parapetach ustawiane sa donice ze $wiezymi ziotami (ba-
zylia, migta, oregano, rozmarynem czy tymiankiem). Poza ziotami do
roélin najczesciej hodowanych w przestrzeni kuchennej naleza ozdob-
nie kwitnace kwiaty doniczkowe, gléwnie storczyki, fiolki oraz kaktusy.
Odwotajmy sie zatem do przykltadowych wypowiedzi rozméwcow:

Mam szatke-komode, w ktdrej trzymam obrusy, $cierki, wszelkiego ro-
dzaju kuchenne rzeczy plus jedna szydetkowa moja szuflada, w ktérej
trzymam widczki, szydetka, wstazki, wszystkie pierdoty (AIEiAK 14239,
K, 25 lat, Koluszki, dom jednorodzinny).
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Wchodzac do kuchni, na wprost duze okno, szeroki parapet, na ktérym
sa doniczki z ziolami, jest taka fadna skrzyneczka, w $rodku sa wladnie
te... doniczki z ziotami, na parapecie najczesciej tez jest koszyk z owo-
cami, ewentualnie jakie$ orzechy (AIEiAK 14219, K, 23 lata, Gatkéw
Maly, dom jednorodzinny).

Tak, w kuchni mam ulubione kwiaty doniczkowe kwitnace, jest fiotek
afrykanski fioletowy, jest stokrotka afrykanska, ktora w tej chwili po-
gubita kwiatki, ma jednego kwiatka, no i jest filodendron pnacy, to juz
bez kwiatkdéw, ale to moja ulubiona roélinka, poniewaz ona si¢ $wiet-
nie chowa w kazdych warunkach (AIEiAK 14241, K, 58 lat, £E6dz-Wi-
dzew, blok).

Jak podkresla Marek Krajewski, przedmioty, w tym rozliczne
sprzety i urzadzenia domowe, stuza jako narzedzia przy wykonywa-
niu wielu prozaicznych czynnosci — krojenia, smarowania, gotowa-
nia, nalewania czy sprzatania (Krajewski, 2013: 11). Dzigki za$ tym
stale obecnym w domu przedmiotom ludzka codzienno$¢ staje sig
bardziej bezpieczna, powtarzalna i latwa w obstudze. Nawykowe od-
twarzanie wciaz tych samych zachowan pozwala czerpaé przyjemnoéé
z poczucia kontroli nad wlasnym zyciem i unika¢ sytuacji zagubienia
(por. Skowronska, 2015: 150-151). Analiza zebranych materialéw
pokazuje, jak wypelniajace kuchnie przedmioty informuja o sposo-
bach zycia ich uzytkownikéw, o fascynacji wspoélczesnymi trendami
kulinarnymi czy tez sentymencie wobec tego, co doskonale juz w zy-
ciu spolecznym zostalo rozpoznane i sprawdzone. W przestrzeniach
kuchennych naszych rozmoéwcéw pojawiaja sie bowiem zaréwno
sprzety nowoczesne, o wysokich walorach estetycznych, oparte na
zaawansowanych technologiach, jak i urzadzenia ulomne, niemod-
ne i dotkniete znakiem uplywajacego czasu. Posréd najbardziej
istotnych kuchennych sprzetéw gospodarstwa domowego (AGD)
w pierwszej kolejnosci wymieniany jest czajnik, najczesciej elektrycz-
ny, oraz niezwykle czesto wykorzystywany blender, jako urzadzenie
pomocne do przygotowywania kremowych zup, muséw czy wpisuja-
cych sie w najnowsze trendy zywieniowe koktajli, ale takze znany juz
od kilku dekad mikser. Zestaw podstawowych urzadzen uzupelnia
takze toster lub opiekacz do kanapek, ekspres do kawy (coraz cze-
$ciej automatyczny) lub miynek do kawy i zaparzacz, sokowiréwka
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oraz kombiwar. Chetnie dzi§ uzywane kuchenne sprzety to jednak
nie tylko technologiczne nowosci, ale takze przedmioty z kulturowa
historia, do jakich zaliczy¢ trzeba na przyklad prodiz czy drewniang
stolnice. Warto zauwazy¢, ze stanowiace wyposazenie kuchni tego
typu urzadzenia dostarczaja nam przede wszystkim poczucia swoj-
skosci i komfortu, i cho¢ ich ksztalt materialny ulegt zniszczeniu, to
wciaz odnosimy sie do nich z szacunkiem (por. Skowroniska, 2015).
Poza tym, jak wynika z zebranych materialéw, obecnie zdecydowanie
rzadziej niz jeszcze dekade temu w polskich domach uzywana jest
kuchenka mikrofalowa, frytkownica czy krajalnica do chleba, w czym
upatrywac trzeba wplywu popularyzowanych obecnie zdrowych na-
wykow zywieniowych i znaczenia dostepnej na rynku coraz bardziej
réznorodnej oferty produktéw spozywczych i ustug (na przykiad
chleb krojony na zyczenie klienta). Odwolajmy si¢ zatem do frag-
mentdéw wypowiedzi, ilustrujacych powyzsze spostrzezenia:

Co mam jeszcze tak pod reka. [ ... ] Blender, ktérego czesto uzywam, nie
mam mikrofali, jestem wielka przeciwniczka mikrofali, jako$ nie jestem
przekonana do niej. Co mam pod reka? Ekspres do kawy to tez jest cos,
co czesto uzywam, zawsze rano to kawa... (AIEiAK 14219, K, 23 lata,
Gatkéw Maly, dom jednorodzinny).

Kupitam sobie ostatnio taki fajny blenderek, w ktérym jest jednocze-
$nie tarka jarzynéwka czy do ziemniakéw, czy do robienia suréwek, to
sporo pomaga, bo jest jeden robot, a nie kilka réznych (AIEiAK 14242,
K, 25 lat, L6dz-Widzew, blok).

Ekspres do kawy [...] to jest m¢j chyba ulubiony przedmiot, bo my bar-
dzo lubimy kawe i duzo i czesto pijemy. Rano, no, to zawsze, taki rytual
sig zrobil poranny z t3 kawg... [...] Od dawna sie nastawili$my, zeby ten
ekspres kupi¢, no i wreszcie kupiliémy, no i lubie go. I to jest chyba taki
przedmiot, bez ktérego trudno byloby mi sie¢ oby¢ w kuchni (AIEiAK
14275, K, 51 lat, E6dz-Batuty, dom jednorodzinny).

Wszystko, co pieke, pieke w tym starym prodizu. I kiedy$ na imprezie
pieklismy sobie pizze. Kolezanka nie wiedziala, ze pokrywy od prodiza
nie moze postawi¢ obojetnie w jakim miejscu i wypalita bardzo ma-
lowniczy okragly élad, ktéry przydaje mi sie teraz, kiedy stawiam tam
garnek (AIEiAK 14237, M, 23 lata, £.6dz-Widzew, blok).
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Kuchnia domowa to przestrzen codziennych aktywno$ci, w zwiaz-
ku z tym funkcjonuje niczym warsztat mieszczacy wszystko to, co
niezbedne dla zachowania powtarzalnego rytmu dnia powszedniego.
Wszystkie spotykane w tym pomieszczeniu materialne obiekty czemu$
stuza, majq swoje okreslone przez uzytkownikdéw przeznaczenie, a jed-
noczesnie tworzg calo$¢ wzajemnie powigzanych ze soba elementow
(por. Krajewski, 2013: 135-138). Funkcjonalno$¢ kuchni zapewniaé
musi réwniez wladciwe rozmieszczenie sprzetéw, odpowiadajace po-
dzialowi na strefy przeznaczone do wykonywania okreslonych czyn-
nosci, takich jak przygotowywanie goracych napojéw, krojenie i ob-
robka produktow spozywczych, zmywanie i plukanie czy gotowanie.
Kuchnia domowa w opiniach rozméwcéw to takze przestrzen, ktora
powinna by¢ estetycznie uporzadkowana i pozostawac latwa do sprza-
tania. Wszystkie przedmioty powinny mie¢ swoje stale miejsca, a jed-
noczeénie pozostawac ,,pod reka” w razie koniecznosci uzycia. Dekora-
cje kuchennych $cian ograniczone zostaly wlasciwie do minimum, ale
wskaza¢ mozna kilka przedmiotéw o charakterze wysoko uzytkowym,
ktore zwyczajowo wcigz umieszczane s3 w kuchni w eksponowanych
iwidocznych miejscach, umozliwiajacych latwe korzystanie z ich funk-
cji, a do takich przedmiotéw nalezg radio, zegar $cienny i kalendarz.
Innym rodzajem kuchennej dekoracji sa rozmaite pamiatki z podré-
zy, wystepujace czestokro¢ w postaci magneséw na lodéwke, ale tak-
ze przedmioty o funkcjach magiczno-ochronnych, do ktérych nalezy
przede wszystkim zawieszany na kuchennej $cianie tak zwany $wiety
obrazek. Jak méwili nasi rozméwcy:

Jest u nas w kuchni zwyczaj wieszania kalendarza, bo jak wchodzisz,
to jest takie przypomnienie na poczatek dnia, jest kalendarz, masz zapi-
sane wszystkie daty, jakichs lekarzy, spotkania (AIEiAK 14244, K, 48 lat,
Lédz-Polesie, blok).

I na $cianie wisi zegar i dwa glo$niki, poniewaz w zasadzie kuchnia to jest
jedyne miejsce, gdzie stucham radia (AIEiAK 14244, K, 48 lat, £6d%-Po-
lesie, blok).

No, tutaj z boku jeszcze stoi kwietnik, z duzym wielkim kwiatem kolo
zamrazalki, no i zegar jest duzy, zegar jest wlasciwie obok tego kwiata,
zeby bylo wiadomeo..., z drugiej strony przy stole jest kalendarz, zeby
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byto wiadomo dzient czy tam miesiac, z powypisywanymi oczywiscie
[notatkami], poniewaz wszystko musimy mieé¢ pozapisywane, bo jeste-
$my tak zalatani, Ze mozemy zapomnie(, wiec czy lekarz, czy jaka$ tam
wizyta gdzies, wiec si¢ pisze w kalendarzu, zeby to po prostu zawsze mie¢
przed oczami, nie zapomnie¢ (AIEiAK 14233, K, SS lat, £6dz-Goérna,
dom jednorodzinny).

I na drzwiach mam Bozie — Matke Boska Karmiaca chyba, bo dostali-
$my ja w prezencie §lubnym od mojej mamy. Bo chyba taki jest zwyczaj,
ze mama daje cérce. Nie wiem, moja mama w kazdym razie dostata od
babci, ja dostalam od mojej mamy i teraz wisi (AIEiAK 14239, K, 25 lat,
Koluszki, dom jednorodzinny).

Na §cianie mam taki obrazek, chociaz nie jestem osobg jako$ bardzo wierza-
cg, ale jest to pamiatka, ktora dostatam kiedys od kogo$ bardzo mi bliskie-
go. I'jest to taki bardzo maty obrazeczek w drewno oprawiony z Madonna
z Dzieciatkiem. I wladnie wisi na $cianie w kuchni. I zawsze go w kuchni
wieszalam (AIEiAK 14238, K, 58 lat, Brzeziny, dom jednorodzinny).

Szczegdlnym rodzajem obiektow spotykanych w kuchniach na-
szych rozméwcéw s3 meble o charakterze rodzinnych pamiatek (stoly,
stotki, szafki), wlasnorecznie wykonane przez kogos z domownikéw
czy czlonkéw rodziny, czasem nie do konica doskonale, ktérych war-
to$¢ wynika jednak przede wszystkim z towarzyszacych ich uzytko-
waniu emocji. Wszystko to potwierdza jedynie spostrzezenia badaczy
mowiace o tym, ze w przestrzeni domowej (kuchennej) najzwyklejsze
przedmioty i ich uklady nie sg jedynie bytami fizycznymi, ale zysku-
ja wartosci i znaczenia symboliczne (Morley, 2011: 37). Przestrzen
kuchenna funkcjonuje zatem nie tylko jako zespdt przedmiotéw ma-
terialnych o okreslonych wladciwosciach, ale takze jest to przestrzen
otwarta na nowe wartosci i znaczenia przypisywane jej wyposazeniu,
ktore mogly powstawa¢ zaréwno na etapie produkeji tych przedmio-
tow, jak i w efekcie ich uzytkowania i zestawienia z innymi elementami
kuchennych aranzacji.

Niezwykle waznym meblem w przestrzeni kuchni domowej po-
zostaje stél wraz z towarzyszacymi mu siedziskami (krzestami, rza-
dziej stotkami czy fawami), przy ktérym mozna przygotowywacé i jadaé
positki. Kuchenny stél to jednak takze miejsce wykonywania wielu
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czynnoéci pozakulinarnych, a jego lokalizacja wyznacza dodatkowo
centrum spontanicznych spotkan rodzinnych i towarzyskich. Jak moé-
wili nasi rozméwcy:

No i na $rodku kuchni stoi stél, taki dosy¢ duzy, przy ktérym wiasnie
robie rézne rzeczy. Mozna potozy¢ na nim stolnice, robimy wtedy czy
kluski, czy makaron jakis; obieram warzywa (AIEiAK 14238, K, 58 lat,
Brzeziny, dom jednorodzinny).

Stot jest bardzo wygodny, wiec duzo przy nim robie. Lubie przy nim sie-
dzie¢, lubie przy nim czyta¢. Bo fotele s3 wygodne, krzesta s3 wygodne.
Lubieg przy nim je$¢, lubie przy nim pi¢ kawe, herbate, wszystko. Lubie,
kiedy kto$ przychodzi, wlasnie siedzimy w kuchni, bo tutaj jest wygod-
nie [...] Kiedys tez si¢ w tym domu robito wszystko w kuchni. Wszyst-
ko. Tutaj si¢ skupialo zycie calego domu, tu sie siedzialo w kuchni, tu sie
po prostu $wiatlo palilo do pdznego wieczora. Pokéj nie byl taki inte-
resujacy, ani jeden, ani drugi (AIEiAK 14273, K, 42 lata, L6dz-Batuty,
dom jednorodzinny).

I przewaznie to najlepsze rozmowy sa w kuchni, bez wzgledu na to czy to
jest stara kuchnia czy to jest nowa kuchnia. Zawsze, jak ide do kolezanek,
to idziemy do kuchni przewaznie, zeby wypi¢ sobie kawe, nie musimy
i$¢ do pokoju, ale przy stoliku w kuchni, jezeli ktokolwiek ma, to chyba
najfajniejsze rozmowy s3 w kuchni, tak mi si¢ wydaje (AIEiAK 14223,
K, 45 lat, L6dz-Widzew, blok).

A dodatkowo kuchnia zawsze jest fajnym miejscem, jak przychodza zna-
jomi i chcesz z kim§ poplotkowa¢, na stronie. No, to zawsze si¢ idzie do
kuchni, papierosek, w kuchni najlepsza impreza. Tak si¢ zawsze méwi, ze
jak jest jaka$ impreza, to z reguly przenosi si¢ do kuchni (AIEiAK 14246,
K, 27 lat, L6dz-Polesie, blok).

Przez pryzmat kuchennego stolu rozméwecy dzielili si¢ takze swy-
mi opowiesciami dotyczacymi rozmaitych podejmowanych w kuchni
czynnosci pozakulinarnych, po$réd ktérych wymieni¢ nalezy miedzy
innymi rozwiazywanie krzyzéwek, farbowanie i strzyzenie wloséw,
pielegnacje paznokci, szycie reczne lub szycie na maszynie, czytanie
ksigzek czy tez prace na komputerze. Czasami st6l kuchenny wystepu-
je takze jako deska do prasowania lub tablica informacyjna, na ktdrej
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zostawia si¢ kartki z wiadomos$ciami dla najblizszych. Zdarza si¢ row-
niez, ze kuchenny stél jest meblem szczegélnym — rodzinng pamiatka,
przedmiotem wniesionym w posagu, meblem z wlasng biografig. Jak
zauwaza Marek Krajewski, domowe meble i przedmioty codzienne,
jako $lad minionych czaséw, sluza czesto utrwaleniu i materializacji
waznych spotecznych relacji (Krajewski, 2013: 13). Wartos¢ tych
przedmiotéw osadzona jest wéwczas w pamieci, emocjach i zobo-
wiazaniu wobec przesztosci. Jak pokazaly wyniki przeprowadzonych
badan, przestrzen kuchni domowej, wraz z kuchennym stolem, to tak-
ze doskonale miejsce na indywidualng modlitwe i rozmyslania nad
losem, prowadzenie rozméw z najblizszymi, codziennych i lakonicz-
nych, ale takze tych trudnych i waznych. Przestrzen kuchenna stanowi
réwniez pomieszczenie, w ktérym pali sie w domu papierosy, urzadza
spontaniczne spotkania towarzyskie (zazwyczaj niezwykle udane)
oraz pracuje z dzie¢mi — odrabia lekcje, wykonuje prace plastyczne
czy bawi w gotowanie. Odwolajmy sie zatem do przykladowych frag-
mentoéw wypowiedzi:

Pod oknem juz zaczyna sie stol, przy ktorym jest sze$¢ krzesel, stol
w sumie nie jest duzy, no, ale taki, ze sze$¢ 0sob spokojnie moze przy
nim usigé¢. Lekkie krzesta drewniane niezbyt masywne. [...] Moge
sobie usigé¢ w kuchni przy stole, przy ktérym mam dobry zasieg wi-fi,
to juz w ogole. No wlasnie, ewentualnie poczyta¢ coé. Kuchnia nie jest
tylko na jedzenie i gotowanie ukierunkowana. No, zycie jest w kuchni
(AIFiAK 14219, K, 23 lata, Gatkéw Maly, dom jednorodzinny).

Toalete ranna robie sobie tu w kuchni. Poniewaz musze ja robi¢ na sto-
jaco, ze wzgledu na to, Ze nie moge ani ukucna¢ ani za bardzo sobie...
mam ograniczony ruch. Wiec pewniej si¢ czuje przy stole i robig sobie
tutaj. [...] A obcinam wlosy wszystkim moim facetom [maz i dwéch
syndéw] w kuchni, na plytkach raz dwa si¢ wszystko zmiecie i nie ma
problemu, poniewaz za duzo wloséw nie maja moi panowie, wiec ma-
szynka do golenia, jak nastawie sobie ostonke, tadnie ich ,poogalam’,
predziutko sie zmiecie, bo to jest na ptytkach, posprzata si¢ i juz. I po-
tem po kolei do kapania ida (AIEiAK 14233, K, SS lat, £6d2-Gérna,
dom jednorodzinny).

Na pewno tez czesto wchodze do kuchni, no, bo ja tylko w kuchni pale.
U mnie sie tam w pokojach nie pali, no to akurat jak papieroska chce za-
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pali¢, no, to przychodze tutaj do kuchni i sobie pale. Oczywiscie, ze mna
pies zawsze przychodzi, lakomczuch jeden (AIEiAK 14245, K, 23 lata,
L6dz-Baluty, blok).

Duzo si¢ rozméw przeprowadza w kuchni, kuchnia jest takim miej-
scem, chyba raczej w wigkszoéci domoéw, ze jak rodzina przebywa
w kuchni jest tak milo, cieplo. [...] rozmowy dotycza codziennych ta-
kich spraw domowych, réznych rachunkéw, takie przyziemne rzeczy
typu, co mamy na przyszly dzien, jakie$ plany snujemy odnosnie jakichs
remontéw réznych w domu czy co$, czy nawet takich codziennych,
na przyklad, co bedzie sie robi¢ jutro czy pojutrze i dalszych planéw
jakich$ z remontami domu czy mieszkan, wyjazdéw jakichkolwiek,
no, wszystkich takich codziennych spraw (AIEiAK 14224, K, 46 lat,
Galkéw Duzy, dom jednorodzinny).

Kuchnia domowa w kontekscie zebranych podczas badan materia-
téw jawi sie jako kluczowa i elementarna przestrzen domu, otwarta na
wszelkie spontaniczne czynnosci, ktore trudno przeprowadzi¢ czy zre-
alizowa¢ w jakimkolwiek innym pomieszczeniu. Nieoficjalny i niezo-
bowiazujacy zarazem charakter kuchni, traktowanej jednoczesnie jako
»serce domu”, pozwala na bliski i bezposredni kontakt z innymi czlon-
kami rodziny czy znajomymi. Taki sposéb uzytkowania kuchni nie jest
jednak kulturowa nowos$cig, a raczej cennym nawigzaniem do rodzime;
tradycji i zachowan, ktére znane byly w kulturze polskiej ubieglych de-
kad i stuleci, w kontekscie wsi, jak i miasta. W XIX-wiecznej kulturze
chlopskiej ilustrowal to podzial na ,czarng” i ,bialy” izbe, przeniesiony
do miast wraz z kultura robotnicza i upowszechniony w rezultacie pro-
ceséw migracyjnych juz w latach powojennych (por. Chomatkowska,
2018: 25). Zabiegi stuzace dowarto$ciowaniu pozycji kuchni w prze-
strzeni domowej podejmowane byly tez w modernistycznych przed-
siewzieciach projektowych, nawiazujacych do nowozytnych tradycji
mieszczanskich (por. Le$niakowska, 2004: 182).

Wyniki przeprowadzonych badan pokazuja, ze kuchnia to
wciaz przestrzen uzytkowana wspdlnotowo, cho¢ jednoczesnie
dostrzec mozna wyrazne symptomy przemian relacji rodzinnych
i partnerskich. W badanej kuchni domowej coraz czeéciej, zwlasz-
cza wéréd mlodej generacji rozméwcéw, panuje réwnoupraw-
nienie, przyrzadzaniem positkéw zajmuja si¢ zaréwno panie, jak
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i panowie, a tradycyjna w naszej kulturze kobieca rola gospodyni
domowej wspierana jest czestokro¢ przez zaangazowanego w prace
kuchenne mezczyzneg. Co wiecej, kobiety doceniajg umiejetnosci ku-
linarne swoich partneréw, cho¢ — oczywiscie — wciaz spotykane sa
grupy domowe, w ktérych mezczyzna w kuchni raczej si¢ nie udziela,
a wrecz jest w tej przestrzeni zdecydowanie niepozadany, co ukazuja
ponizsze przykladowe wypowiedzi:

Meza staram sie do kuchni nie wpuszczaé, chyba, ze chce sobie kawe
zrobi¢ dodatkowa. Poniewaz nie lubie jak on co$ w kuchni robi, bo
on robi straszliwy balagan. Ma tendencje niszczycielskie. Jak zaczyna
czego$ szukad, nigdy nie wie, gdzie co jest. P6l kuchni potem trzeba
sprzata¢, zanim on znajdzie cos, czego szuka. A wiekszos¢ rzeczy robie
ja. Tak jak méwie, ja sie zajmuje tymi podstawowymi positkami, czesto
z pomocg cérki. Wiadomo, obieram ziemniaki, warzywa, takie rzeczy
robie. A na przyklad jakies kotleciki jak robimy, to ja je formuje, a cor-
ka juz smazy na patelni. No, a desery, no, to nieraz mi sie zdarza jakies
ciasto upiec typu karpatka (AIEiAK 14238, K, 58 lat, Brzeziny, dom
jednorodzinny).

Ja gotuje obiad, tylko ze ja zmywam po sobie na biezaco, jak co$ gotuje,
tak? Typu, nie wiem, zuzyje deske czy co$, to od razu ja myje. I pdzniej
moj myz zmywa po obiedzie. Skoro ja gotuje, no, to nie bede zmywad,
tylko on zmywa. I na odwroét: jezeli on gotuje, no, to on juz nie zmy-
wa, tylko ja. Bo nie mamy zmywarki, zmywanie jest reczne. Sniadanie,
no, to jak sie usmiechne, to mi zrobi. A kolacje, no, to juz kazdy sam so-
bie. Zakupy, no, to gléwnie robie ja, bo jestem od rana w domu. Chyba,
ze si¢ szykuja jakie$ wigksze zakupy, to idziemy razem, no, bo kto§ musi
mi to przytargaé. [...] Ja gotuje lepiej. Ale sa potrawy, ktére on [maz]
tez potrafl. Zrobil mi fososia kiedy$ z gruszkami takimi marynowanymi.
I byto dobre, no, dobre danie, ktére on potrafi zrobi¢ (AIEiAK 14239,
K, 25 lat, Koluszki, dom jednorodzinny).

Kuchnia, w opiniach naszych rozméwcéw, to takze ulubione po-
mieszczenie innych domownikéw, a mianowicie domowych zwierzat,
ktore w tej przestrzeni maja swoje miski z jedzeniem, a takze legowiska
czy klatki. Ten wieloczynno$ciowy warsztat pracy, za jaki uzna¢ mozna
kuchnie domowa, miesci zatem takze aktywnos¢ zwierzat, co potwier-
dzaja wybrane fragmenty wypowiedzi:
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AiBambosz! M6j prosiak! Moja kochana §winka morska! Tréjkolorowa,
plci meskiej, o imieniu Bambosz, ktdry je siano. I jest pociecha naszego
matego domku. I jest alarmem, poniewaz zawsze, kiedy méj maz otwie-
ra lodéwke, to on kwiczy, wiec wiem, kiedy kto$ co$ wyciaga z lodow-
ki. Alarm jest wszczety, az na dole go stycha¢ czasami, jak w takie tony
wejdzie, w rejestry. To go stychad strasznie (AIEiAK 14239, K, 25 lat,
Koluszki, dom jednorodzinny).

Tam mial swoje 16zeczko pies. Lubit w tej kuchni by¢, jak wszyscy byli
w domu, bo byl obiad, byty zakupy, co$ tam skaplo. No i on tam lubit
by¢. No i bardzo lubit wyglada¢ sobie przez okno w kuchni. Wskakiwat
na taboret, ten taboret stal pod oknem, wiec Misio stal, opierat tapy na
parapecie i sobie wygladal (AIEiAK 14240, K, 58 lat, £6dz-Widzew,
blok).

To moze powiem jeszcze, ze moja kuchnia ma tak naprawde dwa zasto-
sowania, oprocz tego, ze jest kuchnig, jest jeszcze pokojem mojego kota.
Poniewaz zawsze, gdy nie moge go znalez¢, wystarczy, ze do niej wejde
i on zawsze si¢ w niej pojawia. [...] Ma tam okno, gapi si¢ na golebie
i inne dziwne rzeczy. Dodatkowo to jest parter, wigc dla niego to jest
atrakcja oraz ma wglad na to, ze jak wejde do kuchni i otworze lodéwke,
to sie co$ dostanie. Ogodlnie moj kot jest wege, nie lubi miesa, jego ulu-
biona potrawy jest barszcz ukrainiski (AIEiAK 14246, K, 27 lat, £.6dz-
-Polesie, blok).

Zreszta kuchnia jest opanowana przez nasze zwierzaki, bo lubig na
przyklad... jeden z kotéw lubi wylegiwa¢d sie na lodéwce, drugi ma
swoja ulubiona kanapke pod okienkiem, a w ogdle lubig asystowa¢
przy wszystkim, co robimy w kuchni. [...] I mieli$my taki $mieszny
wypadek, ze smazylysmy wlasnie kotlety, a na stole polozylysmy te-
lefon komoérkowy. I koty, ktére... ktorys kot, ktory wskoczyl na stot,
nacisnal przycisk szybkiego wybierania i polaczyl nas z moja kolezan-
ka. I nie wiedzialy$émy o tym, ze zadzwonil wlasnie do mojej kolezanki.
Kolezanka odebrala i przez dluzszy czas wystuchiwala, jak smazymy
kotlety schabowe. I potem dopiero zorientowaly$my sie, ze co$ sie
w telefonie $wiatelko $wieci, wiec podniostam ten telefon i kolezanka
mi powiedziala, Ze nie wie, po co dzwonitam, ale na temat kotletéw to
ona wszystko wie [$miech]. Takze nieraz mamy bardzo wesolo z na-
szymi zwierzatkami (AIEiAK 14238, K, 58 lat, Brzeziny, dom jedno-
rodzinny).
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Podsumowujac, jak pokazuja wyniki przeprowadzonych badan
etnograficznych, wspolczesna kuchnia domowa jest miejscem z poten-
cjatem, bogato wyposazonym wieloczynno$ciowym warsztatem pracy,
pozostajacym w nieustannym procesie dzialania i otwartym na rozma-
ite praktyki tworcze. Pelne zaangazowania podejscie do przestrzeni ku-
chennej wyrazaja zestawiane w niej sprzety, produkty i meble, ktére nie
sa jedynie uzytecznymi narzedziami kulinarnej pracy, ale takze pelnia
wazne role w zyciu codziennym rozméwcdw, uczestnicza w podtrzy-
mywaniu waznych dla nich relacji spolecznych i ksztattowaniu tozsa-
mosci. Przedstawione wyniki badan pozwalaja zglebia¢ kulture zycia
codziennego, poznawa¢ domowe rytmy zachowan i rytualy, odslania¢
kluczowe dla rozméwcéw wartosci; maja one jednak nie tylko walo-
ry poznawcze, ale takze niosa w sobie ogromny potencjal uzytkowy.
Szczegdlnie cenne okazaé si¢ moga dla specjalistow z zakresu pro-
jektowania przestrzeni, dla ktérych badania etnograficzne przynosza
informacje o faktycznych sposobach my$lenia i dzialaniach uzytkow-
nikéw, osadzonych takze w okreslonych kontekstach przestrzennych.
Zebrane podczas badan materialy ilustruja nie tylko strategie uzytko-
wania przestrzeni wspolczesnej kuchni domowej, korzystania z kon-
kretnych przedmiotéw, sprzetéw i mebli, ale takze, co szczegélnie
istotne, ukazuja pomysly na konkretne rozwigzania aranzacyjne, ktére
w opinii uzytkownikéw moglyby udoskonali¢ te przestrzen, zaréwno
pod wzgledem estetycznym, jak i funkcjonalnym; staja sie¢ pomocne
w przekladaniu poznanych wartosci ludzkiego $wiata na praktyczne
rozwigzania. Jak pokazuja badania, kuchnia jako cze$¢ przestrzeni do-
mowej przez lata uwazana za strefe koniecznej do wykonania pracy
w domu, stanowi obecnie takze miejsce kreacji, wypoczynku i realiza-
¢ji indywidualnych pasji nie tylko kulinarnych; pojawia si¢ jako obszar
powtarzalnych praktyk zycia codziennego, ktére ilustruja jednoczesnie
zmiany zachodzace w otaczajacym nas $wiecie — zmiany dotyczace sty-
lu zycia, my$lenia o zywieniu i estetyce przestrzeni domowej, ale takze
przemiany wspdlnotowych relacji miedzyludzkich, tozsamosci plcio-
wej i rodzinnych tradycji. Wiedza plynaca z przeprowadzonych badan
etnograficznych umozliwia zatem poznanie zaréwno specyfiki obecnej
kultury zamieszkiwania, jak i daje cenne wskazéwki dla dzialan pro-
jektowych, dotyczacych aranzacji i wyposazenia domowej przestrzeni
kuchenne;j.
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Fot. 1. L6dz-Widzew, blok
Fot. J. Bieniek

Fot. 2. Lodz-Baluty, blok

Fot. D. Staniszewska
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Fot. 3. Gatkéw Duzy, dom jednorodzinny
Fot. A. Redlewska

Fot. 4. £6dz-Widzew, blok
Fot. J. Bieniek
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Fot. 5. L6dz-Widzew, blok
Fot. J. Bieniek

Fot. 6. L6d2-Gérna, dom jednorodzinny

Fot. E. Piotrowska
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Fot. J. Bieniek

Katarzyna Orszulak-Dudkowska

Fot. 7. E6dz-Widzew, blok
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Fot. 8. £.6dz-Sro6dmiescie, kamienica

Fot. A. Redlewska

Fot. 9. E6dz-Srédmiescie, kamienica

Fot. M. Zerkowski
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Fot. M. Samson

Katarzyna Orszulak-Dudkowska

Fot. 10. Poddebice, blok
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Fot. 11. Koluszki, dom jednorodzinny
Fot. J. Bieniek
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