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MarGorzata KRzYSZTOFIK
Uniwersytet Jana Kochanowskiego

Rozwazania o cierpieniu w prozie kalendarzowej XVII wieku

Wyjatkowo cennym, a zarazem wciaz niedocenianym Zrédtem poznania kultury
staropolskiej sa kalendarze — ich szeroki zasi¢g czytelniczy oraz bezposredni zwiazek
z zyciem spolecznym i obyczajowym adresatéw sprawily, ze almanachy znacznie wy-
kraczaly poza zadanie liczenia czasu i pelnily funkcje wszechstronnych poradnikéw
z réznych dziedzin. Niestety, ten gatunek prozy wciaz nie doczekal si¢ wyczerpuja-
cych opracowari — do dnia dzisiejszego brak calosciowej bibliografii (ktérej stworzenie
postuluja badacze'), a co za tym idzie — brak wiedzy o ilosci produkeji kalendarzo-
wej, brak réwniez monograficznych opracowan kalendarzy licznych autoréw czy prac
komparatystycznych. Interdyscyplinarnos¢ kalendarzy sklania do wypracowania od-
powiednich metod naukowych, terminologii badawczej i postulatéw, ktére obejmo-
waé powinny, oprdcz oczywiscie refleksji temporalnej, takze kosmologiczna, antropo-
logiczna, teologiczng czy medyczna. Badania nad staropolska proza kalendarzows sa
istotne z tego wzgledu, ze nie tylko poszerzaja nasza wiedzg o literaturze popularnej
i uzytkowej, ale rowniez w nowym $wietle pozwalaja spojrze¢ na literature pickna
epok dawnych.

Jednym z kluczowych pytan egzystencjalnych kazdej epoki, interpretowanych
z perspektywy antropologicznej, teologicznej, medycznej czy filozoficznej, jest pyta-
nie o przyczyny i sens cierpienia. Cierpienie stanowi wazny temat staropolskiej lite-
ratury picknej’, ale takze kalendariografii, co zobrazuj¢ na przykladzie almanachéw
XVII-wiecznych.

Kalendarzysci nie pisali rozpraw filozoficznych o cierpieniu, natomiast podejmo-
wali ten temat czgsto mimochodem, na marginesie innych rozwazan. Zebranie tych

! Por. B. Rok, Kalendarze polskie czaséw saskich, Wroctaw 1985, s. 5; M. Janik, Polskie kalendarze
astrologiczne epoki saskiej, Warszawa 2003, s. 22.

2 Por. D. Kiinstler-Langner, Czlowick i cierpienie w poezji polskiego baroku, Torun 2000, s. 5: ,Li-
teratura doby staropolskiej czesto przypomina o cierpieniu (utwory pasyjne okresu $redniowiecza,
sztuki umierania, barokowe mesjady, poezja metafizyczna XVII stulecia, staropolskie parafrazy psal-
moéw, emblematy z nawigzaniami do Ksiggi Hioba...) i utrwala wzory cierpiacych bohateréw (Stuga
Bozy, Hiob, Prometeusz, Niobe, Orfeusz, Chrystus...) typowe dla dawnych kultur oraz chrzesci-
janstwa’.
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szczatkowych wypowiedzi, dotyczacych przeciez jednego z najwazniejszych zagadnien
ogdlnoludzkich, pozwala na rekonstrukcje mentalnosci autoréw, a posrednio takze
ich czytelnikéw.

Typowy kalendarz XVII-wieczny byl kalendarzem astrologicznym, sktadaja-
cym si¢ z tablic komputystycznych oraz dolaczonego do nich prognostyku. Ka-
lendarzystéw epoki interesowalo przede wszystkim cierpienie fizyczne — ten te-
mat poruszali w obu cze$ciach almanachu — w tablicach komputystycznych noto-
wali czas stosowny do zazywania lekarstw, wykonywania zabiegéw medycznych,
a w prognostyku zamieszczali staly rozdzial, noszacy skonwencjonalizowany ty-
tuk: O chorobach.

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie o przyczyny cierpienia wiaze si¢ w prozie
kalendarzowej z refleksja teologiczna — autorzy odwotuja si¢ do obrazu wygnania
Adama i Ewy z raju, co prowadzi do postrzegania genezy cierpienia w grzechu pier-
worodnym, ktéremu podlegaja wszyscy ludzie. W kalendarzu na rok 1660 Stefan
Furman pisze:

Prawda, ze poniewaz czlowick grzeszne i dla grzechu $miertelne ma cialo, i co rok czgs¢
ludzi wedtug wolej Bozej umiera¢ musi, jako tez na toz miejsce inszy si¢ rodza; ze tez co rok
choroby jako postaiicy i przyczyny $mierci si¢ pokazuja. Jednak dos$wiadczenie ukazuje, ze
rok jeden drugiego w chorobach przewyisza i ludzie raz barzej, drugi raz mniej stabosciami
i dolegliwo$ciami obciazeni bywaja i umieraja. Wprawdzie tego pierwsza przyczyng sg grze-
chy nasze, ktére $mieré i wszytkie insze miserie na $wiat wprowadzili; do czego tez wiele po-
magaja czgste ekscesy w piciu i jedzeniu, zalotach, gniewie i inszych afektach i poruszeniach,
przez ktdre sity cztowiecze stabieja, cialo chorobami oblozone i zywot przed czasem przerwany
bywa. Ale przecie osobliwie zta konstytucyja niebieska, gdy szkodliwe radiationes i influentie
z glry si¢ spuszczaja i w ciala elementarskie si¢ insynuuja, to sprawuja’.

Choroby i $mieré stanowia konieczne elementy egzystencji ludzkiej, ale cztowiek
nie jest catkowicie bezradny, poniewaz zdrowy tryb zycia pozwala na jego przedtu-
zenie, niezdrowy natomiast prowadzi do przedwczesnego zgonu. Z tego wzgledu
przyczyny cierpienia autorzy kalendarzy dzielg na dwie grupy — niezalezne od czlo-
wieka oraz zalezne. Do pierwszej zaliczaja niezbadana ludzkim umystem wole Boga,
ktéry zsyla cierpienie, by w ten sposdéb kara¢ ludzi za grzechy lub doswiadcza¢ dla
wyprébowania cnoty i wigkszej zastugi w niebie. W kalendarzu na rok 1697 Kazi-
mierz Ceypler o krélu macedoniskim pisze:

[...] po dlugiej chorobie, ktéra go prawie zniszczyla, gdy do pierwszego przyszed! zdro-
wia, to swoim powiedzial dictum, ze ta choroba napomniata nas, zebySmy wyniostego ani-

? Nowy i stary kalendarz swiqt rocznych i biegbw niebieskich na rok przestepny po zbawiennym narodze-
niu Pana i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa MDCLX tak sporzqdzony, ze si¢ potentatowie wielcy i ich
oficyrowie, uczoni i prostacy, Zotnierze, kupcy i gospodarze ucieszyé i udelektowac stad mogq, przez Stefana
Furmana, Phil. Magist. i poete zacnego. Cum gratia et speciali privileg. S. R. M. Pol. et Svec., we Gdarisku,
naktadem Jerzego Forstera Bibliop. J. K. M., drukowano przez Davida Fridricha Rhetiusza, k. F1v.
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muszu nie byli, bo §miertelnemi i defektom réznym podlegli jeste$smy. Jakoz bardzo dobrze
powiedzial, bo Pan Bég tych ludzi, ktérzy dumnym i hardym animuszem jako drudzy Alek-
sandrowie synami si¢ Jowiszowemi by¢ licza, chorobg czestokro¢ karze i dume ich gromi tak
dalece, ze si¢ z Aleksandrem przyznaé musza modo cognovi me non esse lovis filium, kiedy tak
ciezkie o zdrowiu moim periculum.*

Zdaniem kalendarzysty zsylane przez Boga cierpienie uczy pokory wobec zycia
oraz uznania wlasnej stabosci. Dotyka hardych i dumnych, poniewaz jest szczegdl-
nym do$wiadczeniem, majacym moc przemiany ich serc — cz¢sto jedynym doswiad-
czeniem, przez ktdre ta przemiana moze si¢ dokonad.

Podobng mysl zawiera kalendariografia Stanistawa Stowakowica — w Nowym i sta-
rym kalendarzu... na rok 1698 omawia on koncepcje choroby jako kary Boskiej, ma-
jacej na celu opamigtanie si¢ cztowieka:

[...] trafia si¢, ze Pan Bég przepusci chorobg na czlowieka abo dlatego, zeby si¢ w grze-
chach upamigtal, abo zeby go skaral doczesnie i takie choroby sa egzekutorami woli Pasi-

skiej [...].°

Widomym znakiem Bozego bicza, zsylanym na uprawiajacych czary i zabobon-
nych grzesznikéw, jest dla Stowakowica kottun:

Tak to Bdg na rézne grzechy rézne ma bicze. A jako zétta choroba zowie si¢ morbus re-
gius, tak i ja mégtbym koltun nazwaé z Hipokratesem divinum morbum, bo go Bég na ludzi
za ludzkie dopuscil grzechy. [...] Obaczyl Bég na Pokuciu i Podolu zageszczone czary, zabo-

bony, superstycyje, postal do nich goscia, ktdrego si¢ i nam dostalo”. ¢

Etiologie cierpienia jako kary badZ prdby, geneza siegajaca Biblii, reprezentowali
juz mysliciele epoki $redniowiecza, ktérzy wystepowanie schorzen cielesnych wyjas-

* Nowy i stary kalendarz, w ktérym swigta roczne, biegi i wybory niebieskie, czas siania, szczepienia, pusz-
czania krwie znajdujq sig, na Rok Parski MDCXCVII, ktory jest po przestepnym i przybyszowym pierwszy,
przez M. Kazimierza Ceyplera, w Przestawnej Akademijej Krakowskiej filozofijej doktora, matematyki pro-
fesora wyrachowany, w Krakowie, w Drukarni Akademickiej, k. D3r.

> Nowy i stary kalendarz swiqt rocznych i biegéw niebieskich, kaptanom dla porzqdku Kosciota Bozego,
gospodarzom dla siania i szczepienia, chorym dla poratowania zdrowia, zdrowym dla traktowania spraw
powaznych, mysliwym dla szczwania zwierza wielce stuzqcy, na Rok Pariski MDCXCVIIL, ktory jest po
praybyszowym i przestepnym drugi, przez M. Stanistawa Stowakowica, filozofijej i medycyny w Akademijej
Krakowskiej doktora i profesora z pilnosciq wyrachowany, w Krakowie, k. B3r.

¢ Nowy i stary kalendarz, w ktérym swigta roczne, biegi i wybory nicbieskie, czas siania, szczepienia, pusz-
czania krwie i purgowania si¢ dobrym, na Rok Pariski MDCLXXIL, przestgpny, po prazybyszowym pierwszy,
wyrachowawszy porzqdkiem. Przydany jest przy kolumnach swigtalnych dyskurs o kolttunie polskim, jako,
z czego i dlaczego rodzi si¢, przez M. Stanistawa Stowakowica, filozofijej i medycyny doktora, astrologijej
w stawnej Akademijej Krakowskiej w Mniejszym Kolegium Ordynariusza, w Krakowie, w Drukarni Wojcie-
cha Goreckiego, k. B3r.
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niali na pi¢é sposobéw: sprawiedliwy dzigki cierpliwosci wyprébowanej w godzinie
cierpienia zwigkszal swoje zastugi w niebie; cnota miata by¢ chroniona przed grze-
chem pychy; grzesznik doznawat skruchy; cudowne uzdrowienie stanowito powdd
gloszenia chwaly Bozej; choroba bezboznika natomiast miala by¢ poczatkiem kary
wiecznej, do§wiadczanej juz za zycia’.

Kalendarzysci powielaja teologiczng refleksje sredniowiecza; przekonanie o bezpo-
$rednim zwiazku zdrowia z ludzka grzesznoscig oraz wola Boska prowadzi ich do wnio-
sku o potrzebie modlitwy i pokuty — niezawodnych $rodkéw zapewniajacych dtugo-
wieczno$é. W kalendarzu Stefana Furmana na rok 1659 czytamy:

Zgola kto zdrowia dobrego i dtugiego zywota pragnie, niech si¢ strzeze grzechéw i Pana
Boga si¢ boi w kazdym miesigcu przez caly rok, tedy to nicomylnie otrzyma?®.

Oprécz perspektywy teologicznej, przyczyny cierpienia kalendarzysci rozpatrywali
réwniez w kontekscie wiedzy medycznej, stanowiacej zlepek nauk starozytnych, $red-
niowiecznych i XVII-wiecznych, funkcjonujacych na réwnych prawach oraz budowa-
nych na solidnym autorytecie powszechnie uznawanych uczonych (przede wszystkim
Hipokratesa, Galena, Awicenny, Awerroesa). Dogmatem kalendarzowej medycyny,
zarazem kluczem wyjasniajacym prezentowane przez autoréw porady lecznicze, jest
Scisly zwiazek medycyny z astrologia, czyli tzw. jatormatematyka’.

W kalendarzu na rok 1672 Stanistaw Stowakowic wyjasnia czytelnikowi sens za-
mieszczonego na karcie tytulowej drzeworytu, przedstawiajacego dwie kobiety w po-
stawie siedzacej — medycyng i astrologie:

[...] jak Scisly jest medicinae cum astrologia nexus, mogles si¢ dorozumie¢ z onego konterfe-
tu, ktéry dawal nieboszczyk Zérawski w swym kalendarzu i jam go teraz na pierwszej potozyt

7 Por. K. Pollak, Uczniowie Hipokratesa, ttum. T. Dobrzadski, Warszawa 1970, s. 190-191.

8 Nowy i stary kalendarz swiqt rocznych i biegéw niebieskich na rok przestgpny po zbawiennym na-
rodzeniu Pana i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa MDCLIX tak sporzqdzony, ze si¢ potentatowie
wielcy i ich oficyrowie, uczoni i prostacy, Zotnierze, kupcy i gospodarze ucieszyc i udelektowac stqd mogq,
przez Stefana Furmana, Phil. Magist. i poete zacnego. Cum gratia et speciali privileg. S. R. M. Pol.
et Svec., we Gdarisku naktadem Jerzego Forstera Bibliop. J. K. M., drukowano przez Davida Fridricha
Rbetiusza, k. D2r.

? Por. B. Seyda, Dzieje medycyny w zarysie, Warszawa 1973, s. 151: , Jatromatematyka, ktérej syno-
nimem byta medycyna astralna [...], byla $cisle zwiazana z astrologia. W XV stuleciu antyczna medy-
cyna astrologiczna zostala na nowo przemyslana, rozpracowana i przystosowana do potrzeb panujacej
klasy feudalnej. [...] W XVI wieku stynny astronom, Tycho Brahe (1546-1601) wierzyl, ze serce, jako
zrédlo ciepla, odpowiada stoficu, mézg — ksigzycowi, $ledziona — Saturnowi itd. Najgléwniejsza role
w zyciu czlowieka ciagle jeszcze odgrywala — wedlug jatromatematykéw — konstelacja gwiezdna, w
keérej urodzit si¢ dany osobnik [...]. Wielu dwczesnych lekarzy prowadzilo liczne badania, oglaszato
prace w duchu Scistego powiazania medycyny z matematyka, a na kartach tytulowych swoich dziet
[...] tytutowalo si¢ Medicus mathematicus”.
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karcie z temi stowy: Nos ambae unum sumus, to jest astrologia i medycyna jest jak jedno cialo,
jak maz z zona.'

Podstawowym zalozeniem medycyny astralnej bylo przekonanie o facznosci $wiata
podksi¢zycowego z nadksi¢zycowym, przejawiajace si¢ w bezposrednim oddziatywa-
niu makrokosmosu (ciat niebieskich) na mikrokosmos (istote ludzka), w konsekwen-
Gji czego korzystny uklad planet miat zapewnia¢ zdrowie, niekorzystny natomiast wy-
wolywal epidemie réznych choréb i zwiastowat §mier¢. Z przestanek astrologicznych,
wiazacych si¢ cisle z kalendarzowym obrazem porzadku naturalnego, wynika przeko-
nanie o bezposrednim wplywie potozenia ciat niebieskich na jakos¢ oraz ilos¢ choréb,
poniewaz:

Niebieskie [...] planety, wedtug swojej wzajemnej konfiguracyjej, na te podmiesiaczne rzeczy

spuszczajac influencyje, jakimsi magnetismo z wnetrznosci ziemskich [...] wyciagajac ekshalacyje,
rézne na powietrzu sprawuja odmiany, takiemi a takiemi napelniajac powietrze czasteczkami."

Planety — stosownie do swych wlasno$ci — dziataja na organizm ludzki korzystnie
lub sa sprawcami groznych epidemii, dlatego w cz¢sci prognostykarskiej kalendarza,
w rozdziale noszacym skonwencjonalizowany tytut: O chorobach (lub: Choroby i po-
wietrze, O chorobach i powietrzu, O powietrzu i chorobach, Choroby), na podstawie
analizy mapy nieba autorzy wyciagali wnioski dotyczace zdrowia. Albrycht Rajmund
Strazyc w roku 1648 wyjasnia czytelnikom:

O chorobach. Nie chee ja hoc negotio za terminy astrologiczne wyciekaé. [...] Do mnie to
tylko nalezy, abym ex astrorum constitutione, generalem aeris temperiem upatrzyt i z onej de affec-
tionibus corporum nieco na przestroge zdrowia ludzkiego opowiedzial."

Zarbdwno w aspekcie tresciowym, jak i kompozycyjnym, ta cz¢$¢ almanachéw
barokowych wykazuje znaczne podobieristwo oraz praktycznie przez cale stulecie
siedemnaste nie ulega zadnym zmianom. Kalendarzysci przepowiadali czytelni-
kom, jakich choréb powinni spodziewa¢ si¢ w okreslonych porach roku — oma-
wiali przede wszystkim choroby epidemiczne. W roku 1605 Bernard z Krakowa
pisze:

' Nowy i stary kalendarz. .. na Rok Parski MDCLXXII. .., przez Stanistawa Stowakowica..., k. F4v.

" Kalendarz polski i ruski swigt rocznych i biegéw niebieskich z wyborem czaséw i aspektami, na Rok
Partski MDCC, ktdry jest po praybyszowym pierwszy, przez M. Kazimierza Franciszka Tvatera, w prze-
stawnej Akademijej Krakowskiej filozofijej doktora, z pilnosciq wedtug rachunku Tabularum Rudolphina-
rum, jako migdzy inszymi najdoskonalszych, wyrachowany, w Krakowie w drukarni Franciszka Cezarego
J. K. M. i]. M. X. Biskupa Krakowskiego, ksigzecia Siewierskiego, takze przestawnej Akademijej Krakow-
skiej typografa, k. E2r.

2 Przestroga z biegdw niebieskich na Rok Paiski 1648 przestepny, przez Albrychta Rajmun-
da Strazyca, filozofijej doktora i astrologijej ordynariusza, na obwieszczenie przypadkéw napisana,
[b. m. i druk.], k. D8v.
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O powietrzu i chorobach. Nie tylko regentowie doroczni Mars z Saturnusem, ale tez i insze
konstelacyje, badz ztaczenia planetéw gornych, badz tez i za¢mienia, tak Storica, jako i Miesiaca,
to obwieszczaé rozkazuja, iz z faski Bozej od zarazy powietrza wolni by¢ mozemy, acz si¢ pobli-
sko nas, zwlaszcza w krainach wschodnich zawija¢ tego bedzie po czgsci, ale od choréb cigzkich

przypadajacych czgécia z wilgotnosci melankolicznych, czgscig tez z cholerycznych, z trudna by¢

mozemy wolni [...]. ¥

W podobnym stylu wypowiada si¢ w roku 1610 Jerzy Lemka, przypisujacy okre-
$lone dolegliwosci grupom spotecznym lub zawodowym — i tak z{aczenie Marsa z We-
nerg ma stanowi¢ niebezpieczefistwo utraty zdrowia dla wielkich panéw, obawiac si¢
tez powinni uczeni i ludzie godni'.

W catym stuleciu XVII popularnym watkiem kalendarzowego rozdziatu o choro-
bach jest przekonanie o wszechmocy Boga, ktéry moze uchroni¢ ludzi przed wszelki-
mi dolegliwo$ciami (np.: ,, Ten rok za szczegdlng taska i prowidencyja Boska od jado-
witego powietrza morowego bedzie wolny” ).

Pomimo ze astralna przyczyna cierpienia jest od woli ludzkiej niezalezna, autorzy
almanachéw méwia o mozliwosci uchronienia si¢ przed nim dzigki pomocy bieglych
astrologéw, ktdrzy przewidujac konsekwencje ukladu planet dla zdrowia, obok tablic
komputystycznych zamieszczaja znaki graficzne okreslajace czas wlasciwy do brania
lekarstw i wykonywania zabiegéw medycznych. W kalendarzu z 1656 roku Sebastian
Stryjewicz wyjasnia czytelnikom, w jaki sposéb moga zapobiega¢ chorobom wywoly-
wanym przez radiacje makrokosmiczne:

Jest quaestia miqdzy astrologami, jeieli tez cztowiek, Upatrzywszy ex positione astrorum, iz ma
chorowaé pewnego czasu, moze si¢ choroby ustrzec. I odpowiadaja na to affirmative, ze moze,
a to z tej miary, gdy obaczywszy, ze przyczyna choroby in astrorum influentia jest zimna, on
si¢ lubo medykamentami lubo jakiemi inszemi medyjami zagrzewa¢ bedzie. Takze przeciwnym
sposobem, jezeli mu do choroby ma by¢ przyczyna goraco, on chtodzacych lekarstw zazyje [...].
Gdy tedy pisz¢ o chorobach i onych przyczyny ex astris wyliczam, na to czynig, aby kazdy miat
privatim przestroge, ktéra do ochrony zdrowia nalezy'®.

3 Iudicium albo rozsadek i opisanie przypadkéw rozmaitych za swiadectwem influkséw niebieskich roku
1605... przez Bernarda z Krakowa, w wyzwolonych naukach mistrza i w filozofijej doktora... sprawione
[b. m. i druk.], k. C7r.

" Por. Przestroga abo obwieszczenie przypadkéw rozmaitych na Rok Pasiski 1610, wtdry po przestep-
nym, z nauki gwiazdozorskiej jako napilniej zebrana, Gerzego Lemki, LLm Pract., Wenus, Saturn i Mars
sprawcy roku tego, Krakdw, Druk. Wojciecha Kobyliniskiego, k. B5v.

5 Hemerologeion abo nowy i stary kalendarz swiqr rocznych i biegéw niebieskich z wyborem czaséw
i z aspektami na Rok Patiski 1671, kidry jest praybyszowy, po przestgpnym trzeci, przez M. Jana Gostu-
miowskiego, filozofijej doktora i astronomijej w stawnej Akademijej Krakowskiej ordynariusza wyrachowa-
ny, w Krakowie w Drukarni Stanistawa Piotrowczyka, ]. K. M. Typografa, k. Flv.

' Almanach abo kalendarz swiqt rocznych i biegbw niebieskich z wyborem czaséw i z aspektami na Rok
Pasiski 1656, ktdry jest przestepny, przez M. Sebastiana Stryjewicza, nauk wyzwolonych i filozofijej dokto-
ra w stawnej Akademijej Krakowskiej astrologijej ordynariusza z pilnosciq napisany, w Krakowie u Wdowy
i Dziedzicow Franciszka Cezarego, k. D6v-D7r.
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Stany chorobowe zdaniem autoréw moga by¢ réwniez wynikiem zachwiania
proporcji humoréw, starzenia si¢ organizmu oraz niekorzystnych warunkéw po-
godowych. W kalendarzu na rok 1695 Stanistaw Stowakowic notuje nastepujaca
uwage:

Wszytkie choroby, ktére si¢ w ciatach ludzkich znajduja, resultant ex intemperie humo-
rum, czgécig dlatego, ze temperaturg psuje Juxus, czgscig dlatego, ze staro$¢ proporcyjej
i umiarkowania humoréw dotrzyma¢ nie moze. A gdy jeszcze dopomoze niebo, co bywa na
ten czas, gdy wiosna, lato i zima recedunt a suis qualitatibus, trudno si¢ zdrowego spodzie-
wacé roku'’.

Jedynie na pierwsza z wymienionych przyczyn cztowiek moze mie¢ jakis wplyw,
wobec dwu kolejnych pozostaje bezradny.

Do powodéw cierpienia fizycznego zaleznych od ludzkiej woli nalezy swiadome
prowadzenie zlego trybu zycia, bo jak zauwaza Andrzej Zedzianowski:

Czgstokro¢ widziemy, co nam szkodzi, a przeci¢ na to nic nie pomniac, w matni¢ wpadamy
i sami sobie zgubg przynosimy'®.

Choroby sa przede wszystkim konsekwencja nieumiarkowania w jedzeniu i piciu,
co autorzy podkreslaja bardzo czgsto — przyktadowo Jan Neapolitan w kalendarzu na
rok 1649 pisze:

Nie zawsze niebo przyczyng chordb jest ludziom, najdzie si¢ co$ inszego, ktdre wigcej przy-
nosi chordb, a prawie zabija cztowieka, co by takiego bylo, kazdy przyzna, gdy powiem, ze abun-
dantia abo raczej luxus w jedzeniu i piciu."”

Podobna mysl znajdujemy w kalendarzu Jézefa Wisniowskiego na rok 1683:

[...] z réznosci i mnéstwa pokarméw, kedrych czlowiek zaiywa, réznych tez i wielu choréb
albo defektéw doznawaé na sobie i ponosi¢ musi.?’

7 Nowy i stary kalendarz swiat rocznych i biegdw niebieskich, kaptanom dla porzqdku Kosciola Bo-
zego, gospodarzom dla siania i szczepienia, chorym dla poratowania stabego zdrowia, zdrowym dla trak-
towania spraw powaznych, mysliwym dla szczwania zwierza wielce stuzqcy, na Rok Panski MDCXCV
po praybyszowym wtdry, po przestepnym trzeci, przez M. Stanistawa Stowakowica, filozofijej i medycyny
w Akademijej Krakowskiej doktora i profesora z pilnosciq wyrachowany, w Krakowie, w Drukarni Aka-
demickiej, k. E3r-E3v.

'8 Rozsqdek z gwiazd i obrotéw niebieskich na Rok 1618, wtdry po praybytniu, przez M. Andrzeja Zedzia-
nowskiego, nauk wyzwolonych i filozofijej doktora z pilnoscig napisany [b. m. i druk.], k. D5v.

Y Kalendarz na Rok Pariski 1649, pierwszy po przestgpnym, przez Jana Neapolitana, nauk wyzwolonych
i filozofijej w stawnej Akademijej Krakowskiej doktora i profesora pilnie napisany. Zacmienia tego roku przy-
pada troje, miesigczne dwoje, a jedno stoneczne, o ktdrych w praktyce. W Krakowie, w Drukarniej Stanistawa
Bertutowica, k. D7v-D8r.

2 Almanach abo nowy i stary kalendarz swigt rocznych i biegéw niebieskich z wyborem czaséw i aspektami
na Rok Pariski MDCLXXXIII, ktdry jest po przestepnym trzeci, po przybyszowym pierwszy, przez M. Jozefa
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Spozywanie zbyt duzej ilosci pokarméw dotyczylo oczywiscie jedynie bogatych
warstw spoleczeistwa, chorujacych z obzarstwa, biedni natomiast zapadali na choro-
by wynikajace z niedozywienia®'.

Zachowaniu dobrego zdrowia szkodza réwniez: lenistwo, ,zbytnie zaloty”** i silne
afekty ostabiajace cialo (np. gniew). Te przyczyny cierpienia nasuwaja analogic z grze-
chami gléwnymi oraz sa bliskie mysleniu Mikotaja Reja, ktéry w Zywocie cztowicka
poczciwego przestrzega czytelnika:

Patrzze zasi¢ miedzy zacniejszymi, jakie niebezpieczenstwa, jakie zwady, jakie burdy,
wojny a przy tym opilstwa, obzarstwa, frasunki, prawa, trudnoéci! Azaz tez to zywota mato
ukréci¢é moze? A mniemasz, aby gniew zajatrzony malo przyrodzenia zgwalcil i zywota
ukrécib?®

Z refleksji kalendarzystéw plynie wniosek o mozliwosci przynajmniej czesciowego
unikniecia cierpiefi poprzez prowadzenie odpowiedniego trybu zycia (umiarkowanie
w jedzeniu, piciu, ,zalotach”), stuchanie rad astrologdw oraz zachowanie wewngtrznego
spokoju i harmonii (unikanie silnych afektéw, grzechéw gléwnych). Sfera fizyczna ludz-
kiej egzystengji taczy sie $cisle z psychiczng i duchowa, stanowiac z nimi nierozerwalna
jedno$¢ — stad dla zdrowia potrzeba troski o te trzy aspekty cztowieczenistwa.

Rozdziat kalendarza przewidujacy choroby w danym roku mial za zadanie prze-
strzec czytelnika przed cierpieniem, ale de facro zaréwno ogélnikowo$¢ przestrég, jak
i astralny punkt widzenia w zaden sposéb nie mogly przyczyni¢ si¢ do poprawy ludz-
kiego zdrowia. (Nie przeszkadzato to bynajmniej kalendariografii o§wieceniowej, kt6-
ra powielila ten model wypowiedzi**).

Rozwazan o cierpieniu dopelnia refleksja na temat kondycji lekarza, zamiesz-
czona w kalendarzu Tomasza Orminskiego na rok 1697. Autorem ,lekarskiej na-
uki” jest Bdg, lekarz natomiast to filozof, stréz zdrowia i nasladowca natury, ktéry

Wisniowskiego, w przestawnej Akademijej Krakowskiej Nauk Wyzwolonych i filozofijej doktora, w Kolegium
Mniejszym astrologijej i geometryjej ordynariusza, z pilnosciq wyrachowany i ku dobru pospolitemu wydany,
Cracoviae, Typis Universitatis, k. Flr.

! Por. Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie XVII-XVII w., £6dz 1975, s. 110: ,Warstwy biedniejsze
zapadaly najczesciej na choroby bedace wynikiem zlego zywienia: szkorbut, krzywice, choroby oczu,
wole. Przekarmione, holdujace obzarstwu warstwy zamozne nekaly przede wszystkim choroby przemia-
ny materii: miazdzyca, kamica, schorzenia watroby i podagra, czyli dna moczanowa. Niebezpieczne byly
choroby weneryczne, a szereg okolicznosci powodowalo, ze szeroko rozpowszechnione byly takze choro-
by nerwowe i psychiczne, m. in. epilepsja, czyli »wielka niemoc«. Nagminnie spotykalo si¢ histerig, obok
niej wystgpowaly inne liczne nerwice”.

> Por.: Nowy i stary kalendarz. .. na rok ... MDCLIX... przez Stefana Furmana..., k. D1r.
» M. Rej, Zywat cztowieka poczciwego, oprac. J. Krzyzanowski, Wroclaw 1956, BN 1152, s. 496.

 Por. B. Rok, Kalendarze polskie czaséw saskich, Wrockaw 1985, s. 63; M. Gorezyniska, Popularyzacja
wiedzy w polskich kalendarzach okresu oswiecenia (1737-1821), Lublin 1999, s. 242-244.
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w stosownym momencie umie przywies¢ ja do pierwotnego stanu réwnowagi®. Za-
wod ten wymaga nie tylko wysokich kwalifikacji naukowych (znajomo$¢ astrologii,
chemii, matematyki, logiki, retoryki*), ale réwniez odpowiedniej postawy zyciowej
— medyk musi by¢ pobozny, kierowa¢ si¢ rozsadkiem i doswiadczeniem. Do dobre-
go pelnienia obowiazkéw potrzeba mu: ,natury, nauki, éwiczenia si¢ od miodosci,
miejsca sposobnego, bieglosci i czasu””. Na pytanie dotyczace spraw osobistych:
»Czyli medyk ma by¢ zonaty”, nie daje Tomasz Orminski jednoznacznej odpowie-
dzi, poniewaz:

Niektdrzy obawiaja si¢, aby zona nie bylta ad philosophandum przeszkoda, lubo Sokrates
mial dwie, a obie jak jedze, a przecie si¢ bawit filozofia™®.

Zona moze stanowié powazna przeszkode w wykonywaniu zawodu, ale moze tez
by¢ pomoca, gdyz ,matrony” nie ufajg we wszystkim bezzennym lekarzom.

Medykowi nie wypada umawia¢ si¢ z pacjentem o place; tak robig tylko Zydzi,
nieprzyjaciele chrzescijan i bluzniercy. Katolicy nie powinni wzywaé w czasie cho-
roby zydowskich lekarzy, poniewaz maja oni zalecone zabijanie co dziesigtego pa-
cjenta; na udowodnienie tej tezy Tomasz Orminski podaje przyklad otrucia syna se-
natora®. To samo przekonanie o umy$lnym u$miercaniu chorych chrzescijan przez
Zydéw — medykéw pojawia sie réwniez w kalendarzu Stanistawa Niewieskiego®
i Stanistawa Slowakowica, ktory przestrzega:

Co sig zas$ tchnie Zyda, ten cho¢by nie tylko astrologija, ale i same nawet teologija z me-
dycyna zlaczyl, na tym jest, aby cig raczej zabil, nie uzdrowil i dlatego klatwa na tych wyszla,
kt6rzy zdrowia swego Zydom powierzaja’'.

Tajemnica pozostaje kolejna poruszona przez Tomasza Ormiriskiego kwestia — czy
medyk ,moze przyczyni¢ zycia’. Pomimo ze Galen daje przyktad uratowanego z su-

5 Hemerologeion abo polski i ruski kalendarz swiqt rocznych i obrotéw niebieskich z wyborem czaséw
i aspektami na Rok Pariski 1697, po przybyszu i przestgpnym pierwszy, przez M. Tomasza Ormitiskiego, me-
dycyny doktora i tejze w Akademii Zamojskiej profesora wyrachowany, w Drukarni Akademii Zamojskiej,
k. A2v.

26 Tamze, k. Adv -Blr.
27 Tamze, k. A3r.

28 Tamze, k. A4r.

2 Tamze, k. B1r-B2r.

0 Por. Rzymski i ruski kalendarz z prognostykiem na Rok Paiiski 1695, po przybyszowym wtdry,
a po przestepnym trzeci, przez M. Stanistawa Niewieskiego, nauk wyzwolonych i filozofijej doktora, fizyki
w Akademijej Zamojskiej profesora, astronoma i geometre wyrachowany. Drukowano w Zamosciu Roku

P 1694, k. D1v.
" Nowy i stary kalendarz. .. na Rok Pasiski MDCLXXII. .. przez Stanistawa Stowakowica. . ., k. Glr.
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chot mlodziedca, inni uczeni wypowiadaja si¢ na ten temat bardzo powsciagliwie.
Rozwazania o zawodzie lekarza Tomasz Orminski podsumowuje trafnym spostrze-
zeniem:
[...] we trzech postaciach pokazuje si¢ medyk: anielskiej, gdy przyjdzie do chorego, bo-
skiej, gdy choremu pomaga, w szataniskiej, gdy po uleczeniu zaplatg da¢ potrzeba®.

Zaprezentowany tu krétki przeglad XVII-wiecznej kalendarzowej refleksji na te-
mat cierpienia prowadzi do kilku wnioskéw. Autorzy podejmuja zagadnienie cier-
pienia fizycznego, rozpatrujac je z perspektywy teologicznej (kara Boska, proba) oraz
medycznej, $cisle zwiazanej z astralng (jatromatematyka, patologia humoralna). Przy-
czyny cierpienia dziela na niezalezne od woli ludzkiej (wola Boga, radiacje planetar-
ne) i zalezne (tryb zycia). Podkreslajac powszechnos¢ cierpienia i konieczno$¢ $mierci,
zarazem zalecajg modlitwe, pokute i odpowiedni tryb zycia jako niezbedne $rodki do
przedtuzenia ziemskiego istnienia.

Tego typu i tym podobne analizy prozy kalendarzowej sa w badaniach literac-
kich istotne z kilku wzgledéw — przykladowo podejscie kalendarzystéw do proble-
mu cierpienia stanowi wazne $wiadectwo kultury umystowej epoki, dla ktérej zna-
jomos¢ astrologii stanowila conditio sine qua non sztuki medycznej, lekarz — Zyd
rzekomo zabijal co dziesigtego pacjenta, a zazywanie lekarstw uzaleznione bylo od
mapy nieba.

Wieloaspektowe badanie kalendarzy (wydobywajace réwniez obecna w nich
mysl antropologiczna, teologiczna, kosmologiczng czy historiozoficzna) nie tylko
stanowi zrédto poznania kultury wiekéw dawnych, ale jest wazne takze z innego
powodu — otwiera perspektywy badawcze dla szeroko rozumianych prac kompara-
tystycznych. Przykladowo zaprezentowana tu refleksja o cierpieniu nasuwa analo-
gie z prozg szesnastowieczng Mikolaja Reja, a takze ze staropolska poezja. Szukanie
wzajemnych relacji migdzy literaturg pickna a uzytkowa, z zalozeniem ich oczy-
wistej réznorodnosci, prowadzi zarazem czgsto do ukazania glebokiej jednosci na
plaszczyznie podstawowych kategorii kultury epoki.

32 Hemerologeion. .. na Rok Pariski 1697... przez M. Tomasza Ormiriskiego. .., k. B3r.
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