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prof. dr hab. Jarostaw Ptuciennik

Katedra Teorii Literatury; Uniwersytet £ 6dzki,
WydZziat Filologiczny, Instytut Kultury Wspétczesnej,
ul. Pomorska 171/173, 90-236 £6dZ

e-mail autora do korespondenciji: jaroslaw.pluciennik@uni.lodz.pl

ORCID: 0000-0001-6984-7734

Profesor nauk humanistycznych, kulturoznawca, literaturoznawca, kognitywista, historyk idei.
Jest autorem ok. 200 publikacji w wielu jezykach z zakresu kulturoznawstwa,
literaturoznawstwa i kognitywistyki w tym 8 autorskich indywidualnych ksigzek
i wspotredagowanych wielu innych tomoéw zbiorowych.

Byt prorektorem UL ds. jakosci i programow ksztatcenia w latach 2012-2016, a takze
petnomocnikiem Rektora ds. Otwartych Zasobéw Edukacyjnych w kadencji 2016-2020. Od
wiosny 2020 do 2021 r. cztonek Zespotu doradczego ds. polityki klimatyczno-srodowiskowe;j
Uniwersytetu Lodzkiego.

Podczas stazy zagranicznych studiowat takze jezyk szwedzki i kulture skandynawska
oraz ,kognitywng semantyke” (1994-1996). Doktorat pt. ,Retoryka wzniostosci w dziele
literackim” obronit w 1999 r. Kolokwium habilitacyjne na podstawie pracy pt. ,Literackie
identyfikacje i oddzwieki. Poetyka a empatia” odbyto sie w 2003 .

Do jego zainteresowan nalezy kognitywistyka (szczegdlnie, teoria figur retorycznych oraz
narratologia i teoria umystu, wielomodalny i multimedialny storytelling, twércze pisanie,
krytyczno-medialne kompetencje, produkcja kulturowa), filozofia i historia kultury (zwtaszcza
poréwnawczo kultur skandynawskich i polskiej, kultura nordycka, kultura aktywizmu i subkultur,
wolnos¢ stowa, demokracja i nowoczesnosé, disneyizacja i disneyfikacja), wielojezycznosé
oraz ekokrytyka (np. Greta Thunberg i kulturowe konteksty jej wystgpien), jak réwniez badania
nad szkolnictwem wyzszym (demokracja uniwersytecka, idea uniwersytetu), cyfrowa

humanistyka (takze jako metodologia) i otwarte zasoby edukacyjne.
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Filozofia zyczliwosci w opowiesciach o Muminkach Tove Jansson

Wystgpienie proponuje interpretacje cyklu o Muminkach Tove Jansson jako spodjnej filozofii
zyczliwosci, rozumianej nie jako sentymentalna postawa, lecz jako etyczna praktyka otwartosci
wobec innosci, kruchosci i nieprzewidywalnosci swiata. Analizie poddane zostang wybrane
sceny: przyjecie Wtdczykija jako wolnego outsidera, tolerancja wobec ekscentrycznej Matej Mi,
goscinnos¢ wobec obcych (np. Buki), a takze momenty kryzysu i katastrofy (kometa, powddz),

w ktérych wspoélnota Doliny Muminkdw ujawnia zdolnosc¢ solidarnego dziatania mimo leku.

Te epizody interpretowane sg jako przejawy gtebszej postawy autorskiej Jansson,
w ktorej zyczliwos¢ nie oznacza eliminacji konfliktu, lecz zdolnos¢ do wspétistnienia z réznica
i niepewnosciag. Kluczowym argumentem wzmacniajgcym te teze jest materiat biograficzny
i epistolograficzny: jak pokazuje najnowsza ksigzka Tuuli Karjalainen, autorka opowiesci
o Muminkach przez dziesieciolecia odpowiadata na tysigce listow dzieci, traktujgc ich pytania
o samotnosé, lek i sens zycia z powagg i empatig. Ta praktyka komunikacyjna ujawnia ciggtosé

miedzy swiatem fikcji a etosem autorki.

W konsekwencji Muminki mozna odczyta¢ jako laboratorium etyki codziennosci,
w ktérym zyczliwos¢ staje sie formag poznania i relacji, a nie jedynie emocjonalnym odruchem.
Referat wpisuje sie w refleksje nad kulturowymi Zrédtami dobra i jego narracyjnymi

reprezentacjami.



dr hab. Katarzyna de Lazari-Radek, prof. UL
Katedra Etyki i Estetyki; Uniwersytet £ 6dzki,
Wydziat Filozoficzno-Historyczny,

ul. Kamiriskiego 27, 90-219 £6dzZ

e-mail autora do korespondenciji: katarzyna.delazari@uni.lodz.pl

ORCID: 0000-0002-4357-5299

Filozofka i etyczka, absolwentka filologii angielskiej i filozofii na Uk. Zajmuje sie metaetyka,
filozofig utylitarystyczng i problemami etyki praktycznej: bioetyka, prawami zwierzat, etycznymi
aspektami nowych technologii. Od lat wspétpracuje z prof. Peterem Singerem z Princeton
University, z ktorym napisata dwie ksigzki: The Point of View of the Universe (Oxford University
Press 2014) oraz Very Short Introduction: Utilitarianism (Oxford University Press 2017). W tej
chwili studiuje zagadnienie dobrostanu, szczescia i przyjemnosci. Zrealizowata dwa granty NCN
jako kierownik. W 2017 roku otrzymata grant z Yale University na badania nad szczesciem
w roznych kulturach i religiach. Z wielkg radoscig oddaje sie pracy dydaktycznej. Prowadzi
zajecia na Wydziale Filozoficzno-Historycznym (filozofia), Wydziale Filologicznym
(dziennikarstwo, logopedia), Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska (biologia, mikrobiologia,
biotechnologia) oraz Wydziale Matematyki i Informatyki (informatyka).

Pozanaukowo interesuje sie ogrodnictwem, spotem i joggingiem oraz podrézami,
natomiast naukowo zainteresowania koncentrujg sie wokoét utylitaryzmu, hedonizmu i filozofii
dobrostanu, a takze wspétczesnej filozofii analitycznej oraz modalnej Henry Sidgwicka, Johna

Stuarta Milla oraz Petera Singera.
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Skad w nas dobro? Perspektywa badan nad szczesciem i wiezig

spoteczna

Wspotczesne badania ewolucyjne, neurobiologiczne i rozwojowe wskazujg, ze jestesmy
gatunkiem uksztattowanym przez kooperacje. Eksperymenty nad spontanicznym altruizmem
matych dzieci (Tomasello), neurobiologia empatii i badania nad wspétpracg pokazuja, ze
dyspozycja do dzielenia sie, pomagania i wzajemnego zaufania nie jest wynalazkiem kultury
— byta warunkiem przetrwania Homo sapiens. Ale ta sama presja selekcyjna wytworzyta w nas
takze silne podziaty na ,swoich" i ,,obcych", podejrzliwos¢ wobec nieznanych i gotowos¢ do
agresji miedzygrupowej. Mamy wiec co najmniej dwie gteboko zakorzenione dyspozycje. Obie
sg rownie naturalne.

Ktéra z nich w danym spoteczenstwie zwycieza, nie jest dzietem natury. To dzieto
instytucji, edukacji, jakosci wiezi rodzinnych i kultury zaufania. Dane z ,World Happiness
Report” — w ktérym Polska zajeta w 2026 roku 24. miejsce, najwyzsze w swojej historii
— pokazujg, ze kraje najszczesliwsze nie sg najbogatsze, lecz te, w ktérych ludzie ufajg sobie
nawzajem i majg poczucie wsparcia oraz wolnosci decyzji. To kraje, w ktérych spoteczeristwa
konsekwentnie wybieraty, ktérg z naszych natur wzmacniac.

Uczelnie sg w tym wyborze miejscem szczegblnym. Z jednej strony uczg tego, czego
ewolucja sama nie wystarcza — ostroznego myslenia, uznania racji obcego, gotowosci zmiany
zdania pod wptywem dowodu. Z drugiej, sg wspolnotami: codziennie éwiczg studentéw
i pracownikéw w pewnych formach zaufania, otwartosci i wspétpracy — albo w ich braku. Rola
uczelni nie ogranicza sie wiec do przekazywania wiedzy; uczelnie sg jednym z tych miejsc,
w ktérych spoteczenstwo decyduje o sobie samym.

W wystagpieniu pokaze, dlaczego ten wyboér nie dokonuje sie raz na zawsze i dlaczego

trzeba go nieustannie ponawiag.
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dr Przemystaw Piotr Damski

Katedra Teorii i Historii Stosunkéw Miedzynarodowych,
Uniwersytet £ 6dzki, Wydziat Studidw Miedzynarodowych
i Politologicznych, ul. Sktadowa 43, 90-131 £6dzZ

e-mail autora do korespondencji: przemyslaw.damski@wsmip.uni.lodz.pl

ORCID: 0000-0001-6308-9733

Absolwent historii na Wydziale Filozoficzno-Historycznym Uniwersytetu todzkiego. Po
ukonczeniu studidw doktorskich zwigzat sie z Wydziatem Biznesu i Stosunkéw
Miedzynarodowych Akademii Finansdw i Biznesu Vistula, gdzie byt m.in. zastepcg dyrektora,
a nastepnie dyrektorem Programu Ksztatcenia Stosunki Miedzynarodowe i odpowiadat za
reforme dydaktyczna.

W dydaktyce jest zwolennikiem metod projektowych, w ktérych wyktadowca jest
przewodnikiem, tutorem studenta w indywidualnym lub grupowym dochodzeniu do
zaplanowanych celéw. Wychodzi z zatozenia, ze student jest wspoétautorem zajeé jednoczesnie
sie uczac i nauczajgc pozostatych uczestnikéw.

Zainteresowania naukowe dr. Damskiego koncentrujg sie wokoét wspétczesnych
i przesztych stosunkéw miedzynarodowych ze szczegélnym uwzglednieniem Arktyki, kwestii
emocji w relacjach miedzypanstwowych, | wojny Swiatowe] i stosunkéw amerykansko-
-brytyjskich. Rezultatem owych dociekan sg publikacje m.in. w ,,Przegladzie Zachodnim®,
»Sprawach Miedzynarodowych", ,Dziejach Najnowszych" czy ,Historyce. Studiach
Metodologicznych", a takze ksigzka , Najblizsze narody' Stosunki brytyjsko-amerykariskie
w dobie prezydentury Theodore'a Roosevelta (1901-1909).

Dotychczasowe doswiadczenia prowadzg w kierunku tgczenia warsztatu i metod historii
miedzynarodowe;j (tj. historii stosunkdéw miedzynarodowych) z metodologig nauk spotecznych,
a takze czerpania z dorobku innych dziedzin i dyscyplin, takich jak neuronauka.

Wazne miejsce w jego aktywnosci zajmuje upowszechnianie wiedzy szerszemu gronu
odbiorcéw. Brat udziat w warszawskim Festiwalu Nauki, w popularnonaukowym panelu
tédzkiego Festiwalu Fantastyki Kapitularz oraz prowadzit zajecia w Dzieciecym Uniwersytecie
Ciekawej Historii-DUCH, a teksty, ktorych jest autorem, ukazywaty sie w portalach Histmag,

Hrabia Tytus oraz na tamach ,,Focus. Historia” i ,,Nowych Ksigzek”.
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Czy dobro w stosunkach miedzynarodowych jest mozliwe?

Refleksja nad stosunkami miedzynarodowymi, zwtaszcza w przestrzeni publicznej, odnosi sie
czesto do pojecia realizmu. Panstwa majg kierowaé sie racjonalnym interesem w celu
uzyskania okreslonych korzysci. Czy oznacza to jednak, ze ich motywacje nie moga
uwzglednia¢ dobra? Co w ogéle mielibysmy na mysli, méwigc o dobru w aktywnosci na arenie

miedzynarodowej?

Neorealistyczna koncepcja rozwinieta przez Christophera Waltza w ogéle nie interesuje sie
tym zagadnieniem. Natomiast liberalne ukierunkowanie na wolnos$é jednostki jest juz temu
blizsze. Poczatki dyscypliny Stosunkéw Miedzynarodowych siegajg liberalno-idealistycznej
potrzeby ustanowienia wieczystego pokoju oraz przekonaniu o prawie narodéw do

samostanowienia. Dobro jawitoby sie zatem jako cos obiektywnego.

Tymczasem paradygmaty konstruktywistyczne i krytyczne przygladajgc sie wartosciom
reprezentatywnym dla okreslonych kultur wskazuja, iz mogg by¢ one réznie definiowane. Tym
samym rozumienie dobra bedzie sie réznito w zaleznosci od kultury. To za$ podwaza
intersubiektywnos$¢ dobra. Jezeli zatem aktorzy miedzynarodowi réznie definiujg dobro, to czy

moze ono w ogéle zaistnie¢ w przestrzeni miedzynarodowej?
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dr hab. Krzysztof Pabis, prof. UL

Katedra Zoologii Bezkregowcow i Hydrobiologii,
Uniwersytet £6dzki, Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska,
ul. Stefana Banacha 12/16, 90-232 todzZ

e-mail autora do korespondencji: krzysztof.pabis@biol.uni.lodz.pl

ORCID: 0000-0002-9625-3453

Aktywny uczestnik wypraw naukowych, miedzy innymi w regionie Pétwyspu Antarktycznego
oraz na wody Birmy. Od 2017 jest profesorem Uniwersytetu £édzkiego.

W 2015 roku habilitowat sie w dziedzinie nauk biologicznych, podejmujgc tematyke
rozmieszczenia i roznorodnosci makrozoobentosu w gradiencie zaburzen glacjalnych
antarktycznego fiordu W latach 2002-2016 petnit funkcje sekretarza todzkiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Entomologicznego, od 2014 jest delegatem Uniwersytetu £édzkiego do
Rady Polskiego Konsorcjum Polarnego. Do niedawna redaktor czasopisma ,Polish Polar
Research”, od 2023: cztonek rady redakcyjnej czasopisma ,,Frontiers in Marine Science”,
cztonek Komitetu Badan Polarnych PAN.

Z zamitowania jest popularyzatorem nauki, autorem lub wspétautorem kilkudziesieciu
artykutéw popularnonaukowych (miedzy innymi w czasopismach ,,Kosmos”, ,,Wszechswiat”
i ,Focus”) oraz 11 ksigzek edukacyjnych skierowanych do dzieci oraz dorostych czytelnikow.
Nalezg do nich miedzy innymi: Dlaczego motyl zjada muche (2018), Gasienice w czekoladzie
(2018), Owadziarium czyli geniusz owadow (2020), Prywatne zycie mrowek (2020) oraz
Krzysztof Pabis opowiada o owadach swiata (2022).

Lokalny patriotyzm stat sie impulsem do przygotowania atlasu Motyle dzienne todzi
(2018), ktéry w zamierzeniu ma zachecaé mieszkancéw miasta do przyrodniczych obserwaciji.
Ciekawig go takze techniki autoprezentacji oraz edukacja nastawiona na dialog, dyskusje,
otwartos¢ i swobodng wymiane mysli. W czasie wolnym oddaje sie ksigzkoholizmowi

i muzykomanii.
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Czy moge rozdeptac karalucha bez wyrzutéw sumienia? Badania nad

zmystami owadow a nasze postawy etyczne

W pierwszej czesci amerykanskiego filmu ,Faceci w czerni” jeden z bohaterow
rozdeptuje kroczgcego po podtodze karalucha, czym wzbudza sprzeciw i gniew wielkiego
robala, ktory przybyt na Ziemig z kosmosu. Wigkszos¢ oséb $mieje sie podczas tego momentu
filmu. Nie myslimy przeciez o owadach jako zwierzetach mogacych odczuwac bél. Ten ostatni
kojarzy sie nam ze ssakami, ptakami oraz innymi kregowcami. Jednak naukowcy od lat zadawali
sobie jedno bardzo proste pytanie. Czy robak moze cierpieé, podobnie jak my cierpimy, kiedy

uderzymy sie w noge albo gdy skaleczymy sie w palec?

Odpowiedz na to proste pytanie zmienia bardzo wiele w naszym postrzeganiu $wiata,
wprowadzajgc rozréznienie na dobro i zto do miejsca, ktore dotychczas rzadko postrzegaliSmy
w podobnych kategoriach. Bo jesli mucha lub karaczan cierpig, to moze nie powinni$my na nie
podnosic reki? A juz na pewno nie wypada nam rozdepta¢ karalucha, ktéry wtasnie przechadza

sie po naszym domowym salonie.

Problem ten warto rozpatrywac¢ na tle szerszej wiedzy na temat odbioru wrazen
zmystowych przez drobne bezkregowce. Jednoczes$nie pokazuje, jak wiele zmian z zakresu etyki

mogg przynies¢ badania dotyczace zupetnie innych dziedzin wiedzy.
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PANEL I: Filologia, literaturoznawstwo i kulturoznawstwo

»Miej serce i patrzaj w serce” — o motywie dobra na przyktadzie wybranych
lektur szkolnych

Patrycja Florczak®

T Uniwersytet L6dzki, Wydziat Filologiczny, Instytut Filologii Polskiej i Logopedii, ul. Pomorska 171/173,
90-236 t6dZ

e-mail autora do korespondenciji: UL0274309@edu.uni.lodz.pl

Motyw dobra stanowi nieodtgczny element literatury, obecny niemal w kazdym dziele
literackim. Przez wieki pisarze zgtebiali te tematyke, pokazujgc jg za posrednictwem wydarzen,
postaw bohaterow i ich wyboréw. Sposob ujecia tego motywu zmienia sie w zaleznosci od
epoki, w ktdrej utwdr byt tworzony. Przy czym nalezy réwniez pamietac, ze ostateczny ksztatt
nadawata mu intencja autora i jego pomyst na kreacje literacka.

W swoim wystgpieniu zamierzam przyblizy¢é stuchaczom, czym sg ,,dobre” postawy
bohateréw literackich oraz co ich motywuje do czynienia dobra. Jednoczesnie postaram sie
udzieli¢ odpowiedzi na pytania: Kogo wtasciwie mozna nazwa¢ dobrym bohaterem? Czy
bohater ,,pozytywny” jest réwnoczesnie bohaterem ,,dobrym”? Czy w lekturach szkolnych
obecni sg bohaterowie catkowicie dobrzy, wrecz nieskazitelni? Jakie dziatania bohaterow
mozna uznac¢ za godne pochwaty? Czy omawiane postawy sg nadal aktualne, a wzorce
przedstawione w lekturach uniwersalne?

Celem referatu jest ukazanie motywu dobra na przyktadzie wybranych lektur szkolnych
z zakresu podstawowego. Uwaga poswiecona zostanie kluczowym watkom, bohaterom oraz
wydarzeniom, ktérych charakterystyka pozwoli na gtebsze zrozumienie i zdefiniowanie pojecia

dobra w kontekscie literackim.
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Pajeczyna sensow: o powstawaniu dobra w kulturze emblematycznej

Julia Nowocien'

T Uniwersytet £ 6dzki, Wydziat Filologiczny, Instytut Romanistyki, ul. Gabriela Narutowicza 68, 90-136 t6dZ
e-mail autora do korespondencji: julia.nowocien@edu.uni.lodz.pl

ORCID: 0009-0005-3894-4802

Referat podejmuje refleksje nad pytaniem, w jaki sposdb powstaje dobro w cztowieku,
odwotujgc sie do wyobrazni symbolicznej kultury emblematycznej wczesnej nowozytnosci.
Punktem wyjscia jest pajgk, motyw pozornie niejednoznaczny | budzgcy ambiwalentne
skojarzenia, ktéry w tej tradycji zostaje wtgczony w gestg sieé¢ znaczen moralnych
i poznawczych.

Analiza koncentruje sie na tym, w jaki sposéb symbole ukazujg dobro nie jako warto$é
danag, lecz jako proces ksztattujgcy sie w cztowieku. W tym ujeciu szczegdlne znaczenie zyskuje
napiecie miedzy przeciwstawnymi mozliwosciami interpretacyjnymi: to, co moze prowadzié
zaréwno ku temu, co budujace, jak i ku temu, co destrukcyjne. Istotnym kontekstem dla tej
refleksji jest materiat ikonograficzny zaczerpniety z praktyki drukarskiej XVII wieku. W obrebie
sygnetow oficyn pojawia sie motyw pajgka, figura na pozér marginalna, a zarazem gteboko
zakorzeniona w tradycji antycznej i humanistycznej. W dalszej czesci wystgpienia motyw ten
zostanie poddany analizie w oparciu o nowozytne kompendia symboliczne oraz zbiory
emblematoéw, w szczegdlnosci dzieta autoréw, takich jak Hadrianus Junius, Guillaume de la
Perriere, Pierre Coustau, Gabriel Rollenhagen oraz Antoine Schouten.

Szczegblna uwaga zostanie poswiecona relacjom miedzy obrazem, mottem i czescig
interpretacyjng, ktdre wspolnie konstytuujg wielowarstwowg strukture sensu.

Celem wystgpienia jest ukazanie, ze dobro nie jest w kulturze emblematycznej czyms
gotowym ani trwatym, lecz powstaje w procesie interpretaciji i dziatania. Sens nie jest narzucony
z gory. Ksztattuje sie poprzez aktywne uczestnictwo cztowieka w swiecie znakéw, co mozna
rozumieé jako dynamiczng ,ni¢”, ktéra wytania sie z wyboréw, sposobu rozumienia oraz

odpowiedzialnosci za wtasne dziatania.
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PANEL I: Filologia, literaturoznawstwo i kulturoznawstwo
Wszyscy jestesmy idiotkami — jak srodki stylistyczne wptywaja
na odbior tekstu?

Wiktoria Tatar’
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Referat podejmuje refleksje nad pytaniem, w jaki sposéb powstaje dobro w cztowieku,
odwotujgc sie do wyobrazni symbolicznej kultury emblematycznej wczesnej nowozytnosci.
Punktem wyjscia jest pajgk, motyw pozornie niejednoznaczny | budzacy ambiwalentne
skojarzenia, ktéry w tej tradycji zostaje wtgczony w gestg sie¢ znaczen moralnych
i poznawczych.

Analiza koncentruje sie na tym, w jaki sposéb symbole ukazujg dobro nie jako wartosé
dang, lecz jako proces ksztattujgcy sie w cztowieku. W tym ujeciu szczegoélne znaczenie zyskuje
napiecie miedzy przeciwstawnymi mozliwosciami interpretacyjnymi: to, co moze prowadzic¢
zaréwno ku temu, co budujace, jak i ku temu, co destrukcyjne. Istotnym kontekstem dla tej
refleksji jest materiat ikonograficzny zaczerpniety z praktyki drukarskiej XVII wieku. W obrebie
sygnetéw oficyn pojawia sie motyw pajgka, figura na pozér marginalna, a zarazem gteboko
zakorzeniona w tradycji antycznej i humanistycznej. W dalszej czesci wystgpienia motyw ten
zostanie poddany analizie w oparciu o nowozytne kompendia symboliczne oraz zbiory
emblematow, w szczegdlnosci dzieta autordw, takich jak Hadrianus Junius, Guillaume de la
Perriere, Pierre Coustau, Gabriel Rollenhagen oraz Antoine Schouten.

Szczegblna uwaga zostanie poswiecona relacjom miedzy obrazem, mottem i czescig
interpretacyjng, ktére wspdlnie konstytuujg wielowarstwowg strukture sensu.

Celem wystgpienia jest ukazanie, ze dobro nie jest w kulturze emblematycznej czyms
gotowym ani trwatym, lecz powstaje w procesie interpretac;ji i dziatania. Sens nie jest narzucony
z gory. Ksztattuje sie poprzez aktywne uczestnictwo cztowieka w $wiecie znakéw, co mozna
rozumie¢ jako dynamiczng ,ni¢”, ktéra wytania sie z wyboréw, sposobu rozumienia oraz

odpowiedzialnosci za wtasne dziatania.
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PANEL II: filozofia, etyka i geografia spoteczno-ekonomiczna

Miedzy jednostka a porzadkiem politycznym: o warunkach powstawania
dobra

mgr Eryk Wierzejski’

T Uniwersytet L6dzki, Wydziat Studiéw Miedzynarodowych i Politologicznych Uniwersytetu tdzkiego,
ul. Sktadowa 43, 90-127 t6dZ
e-mail autora do korespondenciji: eryk.wierzejski@edu.uni.lodz.pl

ORCID: 0009-0000-6795-0914

Dobro jest jednym z najbardziej podstawowych pojeé porzgdku spotecznego
i politycznego, obecnym w refleksji nad wspdélnotg od jej zarania. Najczesciej jednak ujmowane
jest ono w kategoriach moralnych jako cecha jednostki lub jej wewnetrzna dyspozycja do
dziatania zgodnie z normami etycznymi. Wystgpienie proponuje inne spojrzenie, w ktérym dobro
nie jest wytgcznie wtasciwoscig jednostki, lecz powstaje w relacji miedzy jednostkg
a porzadkiem spotecznym, a w szczegdélnosci politycznym. Perspektywa ta rozwijana jest
poprzez reinterpretacije teorii sprawiedliwos$ci Johna Rawlsa.

Kluczowa dla tej analizy koncepcja ,,zastony niewiedzy” zostaje potraktowana nie tylko
jako narzedzie projektowania sprawiedliwego tadu spotecznego, lecz réwniez jako model
opisujgcy mechanizm, dzieki ktéremu jednostka jest zdolna wyjS¢ poza wtasny interes
i uwzglednic perspektywe innych. Zdolnos¢ ta nie jest dana w sposdb naturalny ani nie powstaje
w izolacji od kontekstu spotecznego. Ksztattuje sie w procesach socjalizacji,
w ramach instytuciji politycznych oraz poprzez doswiadczenia zycia zbiorowego, ktére mogg
zaréwno sprzyjac rozwijaniu perspektywicznego myslenia, jak i je ograniczad.

W rezultacie dobro zostaje ujete jako efekt relacji miedzy jednostkg a porzgdkiem
politycznym, ktory wspéttworzy warunki jego powstawania. Nie jest ono zatem wytgcznie
wewnetrzng dyspozycjg moralng, lecz zdolnoscig rozwijang w okreslonych strukturach

spotecznych i instytucjonalnych.
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PANEL II: filozofia, etyka i geografia spoteczno-ekonomiczna

Miedzy przestrzenig a wyobrazeniem: o wspétczesnych trajektoriach ,,dobra"

mgr Dagmara Séjka™ >
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Wystgpienie stanowi refleksje nad tym, jak rozumiemy ,,dobro” we wspoétczesnym
Swiecie i jak o nim moéwimy. Z perspektywy geografii spoteczno-ekonomicznej autorka
przyglada sie temu, jak wyobrazenia dobrego zycia tgczg sie z praktykami przemieszczania sie
i funkcjonowania w przestrzeni fizycznej, spotecznej czy wirtualnej. Zwraca uwage na to, ze
dobro nie jest czyms$ oczywistym ani statym, lecz zmienia sie w zaleznos$ci od kontekstu
spotecznego i konkretnego miejsca.

Szczegblna uwaga poswiecona zostata turystyce, ktéra znajduje sie na styku
doswiadczen indywidualnych i zbiorowych. Podrézowanie mozna tu rozumiec¢ nie tylko jako
przemieszczanie sie, lecz takze jako sposéb budowania znaczen oraz wyobrazen o tym, czym
jest dobre zycie i jak powinno wygladac.

W tym kontekscie zarysowany zostaje takze szerszy wymiar publiczny i polityczny,
w ktérym rézne narracje dotyczgce dobrostanu mogg by¢ wykorzystywane do budowania
poparcia spotecznego oraz ksztattowania wyobrazen o wspdlnych celach i wartosciach.

Referat zaprasza do zastanowienia sie nad tym, jak ,,dobro” i dobrostan sg tworzone,

komunikowane i zmieniane w réznych wymiarach przestrzeni.
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PANEL Ill: nauki biologiczne, psychologia, nauki o wychowaniu

Empatia w mézgu-neurobiologiczne podstawy dobra

Joanna Karwat'

" Uniwersytet £6dzki, Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, ul. Pilarskiego 14/16, 90-231 £6d7

e-mail autora do korespondencji: UL0305712@edu.uni.lodz.pl

Empatia jest niezwykle szerokim pojeciem, nad ktérym pochylaja sie rézne dziedziny
nauki, od filozofii, az po psychologie czy neurobiologie. Wedtug podstawowej definicji mozemy
nazwa¢ nig zdolno$é wspétodczuwania standw psychicznych innych oséb (empatia
emocjonalna) oraz przyjecia czyjejs perspektywy (empatia poznawcza).

W kontekscie biologicznym nie mozna okresli¢ jednego obszaru modzgu
odpowiedzialnego za te umiejetnosci, wiadomo jednak, ze fundamentalng odgrywa uktad
limbiczny. W jego sktad wchodzi wiele struktur mézgu, ale do najwazniejszych zaliczamy m.in.
hipokamp, ciato migdatowate, ptat brzezny czy podwzgoérze. Uktad limbiczny umozliwia
interpretacje cudzych emociji, a co za tym dalej idzie-odczuwanie ich.

Zachowania zwigzane z empatig nie ograniczajg sie jedynie do ludzi, ale sg réwniez
obserwowane u zwierzgt. Podczas badan nad aktywnoscig mdézgu u makakéw odkryto, ze
pewne jego obszary reagowaty niemal w identyczny sposéb zaréwno podczas wykonywania
konkretnej czynnosci, przyktadowo: spozywania pozywienia, jak i przy obserwacji innego
osobnika wykonujgcego te samg czynnosc¢. Zaobserwowane zjawisko byto mozliwe dzieki
neuronom lustrzanym. Skupiska tych komérek sg aktywowane przez uktad limbiczny mézgu
pozwalajgc na symulacje przezyc¢ i odczuc innych przedstawicieli tego samego gatunku. System
neuronéw lustrzanych (MNS) odgrywa wiec kluczowg role dla funkcji poznawczych oraz
nabywania umiejetnosci spotecznych, a nawet procesu uczenia sie. W zwigzku z powyzszym
pojawity sie teorie dotyczace wptywu systemu tych komorek nerwowych na zaburzenia
poznania spotecznego.

Badania sugeruja, ze wczesne zaburzenia rozwoju MNS mogg prowadzi¢ do deficytow
rozwojowych, ktérych wynikiem sg specyficzne zmiany w zachowaniu obserwowane

u pacjentéw w spektrum autyzmu.
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Normy spoteczne i wychowanie-jak uczymy sie altruizmu

Maria Stawiniska'

T Uniwersytet £ 6dzki, Wydziat Nauk o Wychowaniu, Instytut Psychologii, Aleja Rodziny Scheibleréw 2,
90-128 t6dZ

e-mail autora do korespondencji: maria.stawinska@edu.uni.lodz.pl

Altruizm jest zr6znicowanym konstruktem psychologicznym okreslanym jako postawa
prospoteczna charakteryzujgca sie aktywnym dziataniem na rzecz innych. Specjalisci
wyrozniajg trzy typy altruizmu w zaleznosci od motywacji jednostki: egocentrycznej,
empatycznej i normatywnej. Nie okresla sie jednej, wiodgcej koncepcji ksztattowania sie
altruizmu, aczkolwiek wiadomo, ze oprécz wrodzonych mechanizméw podlega on
intensywnym procesom socjalizacji i wychowania.

Empatia jest sitg napedowg dla aktéw altruizmu, a tym samym sprzyja zrachowaniom
prospotecznym, dzieki ktérym szerzymy dobro bezinteresownie, kierujgc sie wspétczuciem
i checig ulzenia potrzebujgcym w doswiadczanym przez nich cierpieniu. Podstawg empatii jest
doswiadczenie bliskiej i bezpiecznej wiezi z opiekunem, dzieki ktérej nasz rozwdéj emocjonalny
zachodzi prawidtowo, takze na poziomie neuronalnym. W dziecinstwie poprzez modelowanie,
identyfikacje i interioryzacje zachodzi proces spotecznego uczenia sie. Dorosli ksztattujg
u dzieci zasady altruistycznego postepowania, stosujgc okreslone metody wychowawcze
obejmujgce  m.in.  indukcyjng technike  dyscyplinowania, odgrywanie  scenek
i przyjmowanie roél, przeprowadzanie dyskusji obejmujgcych kwestie moralne oraz
uswiadamianie wartosci. Najszczerszym intencjom towarzyszy empatyczna wrazliwosé
i uwaznos¢ na drugiego cztowieka, aczkolwiek nierzadko egoistyczne podejscie,
skoncentrowane na osobistych korzysciach, dominuje w spotecznosciach. W miare
dojrzewania zachowania altruistyczne mozna wzmacniaé, rozwijajgc umiejetnosci
interpersonalne, takie jak uwaznosc, aktywne stuchanie, odzwierciedlanie uczu¢ i komunikacje.

Niewatpliwie kultura, w ktérej dorastamy, wyznacza funkcjonowanie jednostek i okresla
normy spoteczne, poprzez ktore uczymy sie, kiedy i komu nalezy pomagac, pielegnujac swojg
moralno$é¢ spojng z wyznawanymi wartosciami i przekonaniami. Ksztattuje sie rowniez

postawa wobec Ja i Inni, odrebna w spotecznosciach indywidualistycznych
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i kolektywistycznych. Srodowisko, w jakim przebywamy, silnie na nas oddziatuje, a badania
pokazujg, ze sam klimat szacunku, akceptacji i ciepta sktania jednostke do podobnego

podejscia.
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Ja-Tutaj-Teraz wspotczuje Tobie-Tam-Wtedy - o jezykowych podstawach
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Teoria Ram Relacyjnych (RFT) to ujecie teoretyczne stojgce u podstaw nurtdéw terapii
takich jak Process-Based Behavior Therapy (PBBT®) oraz Acceptance and Commitment (ACT).
Ramowanie relacyjne, bedace fundamentem zatozen charakterystycznych dla RFT, oznacza
zdolnos¢ do tworzenia arbitralnych relacji miedzy bodzcami, stowami lub symbolami, nawet
jesli nie wynikajg one z ich fizycznych wtasciwosci. Proces relacyjnego ramowania (ang.
Relational Framing) stanowi trzon ztozonego zachowania i jezyka wsrdd ludzi, a jego efektem sg
liczne ramy relacyjne. Chociaz RFT zaktada istnienie ram relacyjnych jako takich, nie definiuje
ani nie wymaga istnienia konkretnych ram, ze wzgledu na ich wysoko kontekstualny i relatywny
charakter oraz zmiennosc.

Jeden z rodzajow ram relacyjnych, ramy deiktyczne okazuje sie wykazywac istotny
zwigzek nie tylko z cierpieniem, ale rowniez empatig. Ramy obejmujg relacje osobowe (ja-ty),
przestrzenne (tutaj-tam) oraz czasowe (teraz-wtedy). Umozliwiajg one nie tylko na zdobycie
pogtebionego rozumienia wtasnych emoc;ji, ale rowniez zrozumienia emocji innych. Dzigki
zdolnosci odnoszenia wtasnego doswiadczenia (ja-tutaj-teraz) do doswiadczenia innych
(ty-tam-wtedy) osoba jest w stanie domysli¢ sie jego doswiadczenia oraz udzieli¢ wymaganego
wsparcia.

Wystgpienie dotyczy¢ bedzie nie tylko mechanizmoéw prowadzgcych do wyksztatcenia
empatii, ale rowniez mozliwego zastosowania tych wtasciwosci do promowania dobrostanu na
poziomie jednostki. Praca jest probg kontekstualnego ujecia literatury przedmiotu oraz
prezentacji zastosowan praktycznych wynikajgcych z wypracowanej empirycznie teorii

stanowigcej oparcie dla praktyki klinicznej.
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