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Dyskusja nad potrzebg i znaczeniem edukacji teatralnej powinna w Polsce zostaé
ponownie podjeta — i to ze wzmozona silg. Przez lata spychana na margines dodat-
kowych zaje¢ pozalekcyjnych, obecnie znajduje si¢ na ,,szarym koncu” zaje¢ niebe-
dacych czeécig obowigzkowego programu szkolnego. Dzisiejsza sytuacja finansowa
w szkolnictwie nie pozwala na wprowadzenie zintegrowanego programu edukacji
artystycznej, ktdrej czescig bylaby edukacja teatralna. Aktualnie szkoty podstawowe
i gimnazja, jesli maja w ogoéle dodatkowe fundusze, to starajg si¢ je wykorzystywac
na zajecia korekcyjno-kompensacyjne, wyréwnujace braki w wiadomosciach oraz
umiejetnosciach szkolnych. Na edukacje teatralng wlasciwie nie ma wiec ani $rod-
koéw, ani woli jej wprowadzenia. Szkoty borykaja si¢ nie tylko z problemami finan-
sowymi, ale takze z reformg obnizajaca wiek rozpoczecia nauki z siedmiu do sze$ciu
lat. Spoleczny sprzeciw wobec tej reformy sprawia, ze dyrektorzy szkét wszystkie
wolne $rodki inwestujag w infrastrukture sprzyjajaca najmlodszym, w doposazenie
$wietlic w gry i zabawki dydaktyczne, place zabaw dla dzieci, dostosowanie stoléwek
i toalet do potrzeb szesciolatkow. W takiej atmosferze i realiach trudno si¢ nawet
dziwi¢, ze o edukacji teatralnej w panstwowej szkole mysli niewielu pedagogow.

Sa jednak chlubne wyjatki - to szkoty, w ktérych dyrekcja patrzy dalekowzrocz-
nie, a w zajeciach artystycznych widzi sposob na przetamywanie przez podopiecz-
nych wlasnych stabosci, rozwoj kreatywnego myslenia, forme rozwijania zaintere-
sowan i wyrazania siebie, a takze sposob na radzenie sobie ze stresem. Doskonalym
przykladem tego, ze dzialania artystyczne oraz kota zainteresowan przynosza wy-
mierne efekty i przekladajg si¢ na uzyskiwane przez uczniéw oceny sg wyniki te-
gorocznego egzaminu szostoklasistow w Lodzi. Szkota, w ktdrej uczniowie zdobyli
najwiecej punktow w tescie z jezyka angielskiego, od lat ma bardzo bogata oferte za-
je¢ artystycznych i sportowych. Uczniowie tejze placowki osiggneli znakomite wy-
niki nie tylko z testu jezykowego, z pierwszej czesci sprawdzianu (jezyk polski i ma-
tematyka) szdstoklasisci uzyskali ponad osiemdziesiat jeden procent punktéw, co
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dafo im drugie miejsce wsérdd publicznych szkot w Lodzi. Tak rewelacyjne wyniki
uzyskane z obu czeéci sprawdzianu dyrekcja szkoly thumaczy udziatlem swoich pod-
opiecznych w zajeciach artystycznych, ktore wplywaja korzystnie na wszechstronny
rozwoj dzieci, ucza kreatywnego spedzania czasu, podnoszg samoocene i pewnos$¢
siebie. Z artykutu Karoliny Tatarzynskiej pt. Ktora podstawowka najlepsza? Zobacz
wyniki sprawdzianu wynika, ze: ,,z testu z jezyka angielskiego, ktory w tym roku na
sprawdzianie pojawit si¢ po raz pierwszy, najwyzsze noty dostata SP nr 44 z Retkini.
Ta szkota w czoléwce jest od lat. Jej dyrektor Pawel Miszczak nie ukrywal, ze wyniki
uwaza za rewelacyjne. Jak je wypracowal? — W klasach I-III rada rodzicow organi-
zuje dodatkowe zajecia z angielskiego. A to procentuje — méwi. Wedlug niego droga
do dobrych wynikow nie prowadzi przez wkuwanie. — Nasi uczniowie uczestnicza
w bardzo wielu zajeciach pozalekcyjnych, m.in. teatralnych, muzycznych i sporto-
wych. Dzigki wystepom na scenie lepiej radza sobie w sytuacjach stresowych, a taka
przeciez jest sprawdzian — komentowal™.

Do podobnych wnioskéw doszla juz w roku 2004 Teresa Samulczyk-Paw-
luk, autorka publikacji pt. Edukacja teatralna w szkole podstawowej. W swojej pra-
cy przeanalizowala ona m.in. dzieje teatru szkolnego oraz formy teatru dzieciecego
i mlodziezowego we wspolczesnej szkole, omoéwila rézne koncepcje i kierunki wy-
chowania teatralnego. Wyjatkowo uwaznie i przychylnie opisala kierunek profilak-
tyczno-integracyjny wychowania teatralnego, ktory podkresla takie wartosci eduka-
cji teatralnej, jak rozwijanie aktywnoéci i kreatywnosci, umiejetnos¢ radzenia sobie
w sytuacjach stresu i ciggle zmieniajacej sie rzeczywistosci. Zdaniem autorki: ,,sztu-
ka nie powinna by¢ traktowana tylko jako sposdb na ksztaltowanie wrazliwosci es-
tetycznej. Mocno akcentuje sie jej drugi aspekt, czyli formowanie catego czlowieka,
jego stosunku do samego siebie i innych. Teatr utatwia rozumienie drugiego czlowie-
ka, wzmacnia wrazliwos$¢ na los innej jednostki. Wczuwanie si¢ w stany uczuciowe
innych oséb i zestrajanie ich z wlasnymi stanami emocjonalnymi — okreslane jako
empatia — oraz rozwijanie procesdw zrozumienia, powinny znalez¢ si¢ w centrum
zainteresowania wychowawcow. Wspolczesnie wielu autoréw wyraza poglad, ze
sztuka moze pomdc w wychowaniu czlowieka nowoczesnego, harmonijnego i inte-
gralnego, dzigki uaktywnieniu wszystkich dyspozycji psychicznych cztowieka™.

Uzasadnione wydaje si¢ twierdzenie, ze uczniowie tych szkét, w ktérych dyrek-
torzy rozumieja i doceniajg wplyw zaje¢ artystycznych na rozwdj dzieci, majg duzo
wieksze szanse na lepsze wyniki w nauce i zintegrowany rozwdj osobisty.

1 K. Tatarzynka, Ktéra podstawéwka najlepsza? Zobacz wyniki sprawdzianu, http://
lodz.gazeta.pl/lodz/1,35153,18141099,Ktora_podstawowka_najlepsza__Zobacz_wyniki_
sprawdzianu.html#ixzz3dpC00783 [dostep 18.06.2015].

2 T. Samulczyk-Pawluk, Edukacja teatralna w szkole podstawowej, Oficyna Wydawni-
cza ,,Impuls”, Krakéw 2005, s. 100.
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Temat wplywu edukacji teatralnej na wychowanie doczekat si¢ licznych publi-
kacji ksigzkowych i czasopi$mienniczych nie tylko na $wiecie, ale takze w Polsce.
Od lat podkreslano range wychowania teatralnego w zdobywaniu wiedzy i ksztal-
towaniu wrazliwosci nieodzownej do obcowania ze sztuka. Wyrabianie wrazliwosci
estetycznej, umiejetno$¢ dostrzegania i przezywania piekna uznano za niezbedna
do wiasciwego postrzegania $wiata i ludzi, ksztaltowania pojec¢ i celow zyciowych.
Wirod pedagogow i dziataczy teatralnych od lat trwa spor o to, czym jest teatr szkol-
ny. Dla pewnej czgsci wychowawcdw teatr taki to przedstawienia profesjonalnego
i amatorskiego teatru adresowane do dzieci i mlodziezy, majace na celu zachecanie
podopiecznych do kontaktu ze sztuka, z uwzglednieniem ich mozliwosci percep-
cyjnych wynikajacych z rozwoju intelektualnego i psychicznego. Ten typ kontaktu
z teatrem zwyklo si¢ nazywac ,teatrem dla szkoty”, ktory przyczynia si¢ do wzrostu
wrazliwosci estetycznej, zmusza do samodzielnego myslenia, rozbudza ciekawos¢,
wzbogaca wiedze o $wiecie.

Réznorodnosé bodzcow odbieranych przez mlodego widza wplywa niezwy-
kle stymulujaco na jego procesy poznawcze, gléwnie percepcje i myslenie. Wezesne
zainteresowanie dzieci teatrem i staly z nim kontakt przynosza dzieciom wiele ko-
rzysci intelektualnych, emocjonalnych i estetycznych. Rozwoj wrazliwosci, wasci-
we rozumienie relacji, zaleznosci i wiezi miedzyludzkich, przektada sie na wysoki
poziom inteligencji emocjonalnej, a w konsekwencji na zachowania prospofeczne.
Teatr jest doskonalym narzedziem do budowania rozwoju spolecznego i nabywania
kluczowych umiejetnosci emocjonalnych. Edukacja teatralna to ciekawa forma wy-
chowania estetycznego, to proba zwrécenia miodych umystéw w kierunku sztuki
i kultury wyzszej. Wiek przedszkolny to dobry okres na rozpoczecie pracy z mlo-
dym, niezwykle chlonnym umystem, ksztaltowanie jego nawykow, przyzwyczajen
i potrzeb. W tym kontekscie edukacja teatralna daje szanse¢ uwrazliwienia mtodego
czlowieka, zaszczepienia w nim pragnienia obcowania ze sztuka, rozwoju tworczej
aktywnos$ci. Wiestaw Zardecki podkresla: ,,mozna powiedziel, ze teatr stuzy wy-
chowaniu, edukacji jednostki doktadnie tak samo, jak wszystkie inne sztuki, podej-
mujac wraz z nimi te same zadania; ale mozna powiedzie¢ tez, iz jako sztuka wielo-
tworzywowa, zwigzana z bogatym sensem stow, z widocznym ksztattem plastyki,
z podwojeniem zycia aktora, ze wspoltworcza rolg widza, z bezposrednim kontak-
tem tworcy z odbiorcy efc., wiaze si¢ z oddzialywaniem na osobowos¢ jednostki,
w sposdb sobie tylko wlasciwy, tj. przez system znakéw wzajemnie uzaleznionych,
a nie izolowanych wzgledem siebie (nie fabuta dramatyczna osobno, gra aktorska
osobno, plastyka sceniczna osobno, lecz wszystko to w tacznym efekcie stanowi isto-

te oddziatlywania na $wiadomos¢ i wrazliwo$¢ odbiorcy)™.

3 W. Zardecki, Teatr wrefleksji i praktyce edukacyjnej. Ku pedagogice teatru, Wydaw-
nictwo UMCS, Lublin 2012, s. 258.
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Sam udzial dzieci jako widzdéw, czyli bezposredni kontakt z teatralnymi spekta-
klami, przynosi wymierne efekty wychowawcze i edukacyjne, jednak zdecydowanie
wigksze korzysci ptyna z edukacji przez teatr, czyli aktywne uczestnictwo w dziata-
niach teatralnych zwane ,,teatrem w szkole”. W wieku XXI dzieci i mlodziez cierpia
na brak umiejetnosci pracy zespolowej, sa egocentryczne i nietolerancyjne. Umie-
jetnie poprowadzone zajecia teatralne s natomiast w stanie poprawi¢ komunikacje
w grupie oraz wytworzy¢ wiez miedzy jej cztonkami, co przektada sie na wzrost za-
ufania w zespole i uczy konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw. Wedtug Elke
Furl: ,,projekt teatralny jest zawsze wspolnym dzietem. Wspdlne granie, wspdlna
praca, zwracanie uwagi na kogos, przystuchiwanie sie komus, wcielanie si¢ w dana
postac — teatr jest efektywnym testerem spotecznych zachowan, nie tylko dla dzieci.
Poprzez wspdlne dziatania i zwigzang z nimi komunikacje wszyscy lepiej sie pozna-
ja. Wzrasta wzajemne zaufanie. Ma to pozytywny wplyw na przezwyciezanie co-
dziennych trudnych sytuacji w instytucjach, w ktorych przebywaja dzieci™.

Czynny udzial w tworzeniu przedstawienia daje szeroki wachlarz mozliwosci
pozytywnego oddziatywania na dzieci, na ich procesy poznawcze, motoryke, je-
zyk oraz sposéb widzenia siebie i innych. O ile bierny udzial w spektaklu uczy oby-
cia z jezykiem literackim, o tyle aktywne uczestnictwo w teatrze rozwija i doskonali
samg mowe. Poprzez ¢wiczenie artykulacji, odpowiedniego akcentowania, zwraca-
nie uwagi na ton, tempo i intonacj¢, mtody czlowiek uswiadamia sobie, jakie moz-
liwosci daje glos, a to wiedza bardzo istotna z perspektywy wyrazania emocji. Nie
same sfowa bowiem, ale takze forma ich przekazu odgrywaja istotna role w procesie
komunikacji. Zabarwienie uczuciowe wypowiadanych tresci, zdolnos¢ ich réznico-
wania i rozpoznawania podnosi u dziecka sprawno$¢ jezykowa, ktora przektada sie
na ogdlng umiejetnos$¢ porozumiewania si¢. E. Furl zaznacza: ,,podczas projektu te-
atralnego istnieje mozliwo$¢ wspierania jezykowego rozwoju dziecka, np. formulo-
wania mysli i uczué, rozszerzania sfownictwa czy rozwijania jezykowych mozliwo-
$ci wyrazania si¢ (tonu glosu, akcentu, sity dZzwigku, wymowy, szybkosci méwienia,
przerw w méwieniu)”>.

W edukaciji teatralnej pedagodzy dostrzega¢ powinni niezastapione mozliwo-
$ci wychowawcze, uwzgledniajace rozwdj inteligencji emocjonalnej ich podopiecz-
nych. Zabawa w teatr powinna by¢ droga do poznania samego siebie i otaczajacego
$wiata, winna uczy¢ wspdldziatania, pobudza¢ wyobraznie, budowaé system war-
toéci. To dwojakie rozumienie edukacji teatralnej podkreslata Teresa Samulczyk-
-Pawluk, przekonujac, ze: ,,zajecia teatralne na lekcjach umozliwiaja wszechstronne
zaangazowanie. Aktywnos$¢ pobudza zainteresowanie i odwrotnie. Dziafania te-

4 E. Furl, Teatr w przedszkolu i swietlicy: od pierwszego pomystu do przedstawienia,
Wydawnictwo ,,Jednos¢”, Kielce 2004, s. 10.
5 Tamze,s. 20.
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atralne pozwalaja uczniowi by¢ wspoltworca lekceji, a wige utatwiajg zerwanie z ru-
tyna i nudg. Wspottworzenie, kreacja wyzwalajg mobilizacje intelektualng i emo-
cjonalng. Udzial w tego typu zajeciach stwarza szanse na ekspresje tworcza, dzieki
ktdrej uczen moze ujawni¢ swoje wewnetrzne przezycia, wyrazi¢ siebie w toku dzia-
tan, odczu¢ rados¢ szukania i odkrywania wlasnych zdolnosci. Praca nad spekta-
klem stwarza sytuacje wychowawcze, sprzyja pokazaniu probleméw nurtujgcych
mlodziez i sposobdw ich rozwigzywania. Dzieki dziataniom teatralnym nastepuje
proces wprowadzania ucznia w §wiat wartosci kultury i wartosci spolecznych™. Juz
w latach czterdziestych wieku XX wybitny polski pedagog Jan Dorman, tworca Eks-
perymentalnego Teatru Dziecka, podkreslal znaczenie pracy zespotowej w rozwo-
ju spoteczno-wychowawczym swoich podopiecznych. Dzieci biorace udziat w dzia-
taniach grupowych podlegaja szybszej socjalizacji i ucza si¢ wlasciwych wzorcow
zachowan, co przeklada si¢ na ich rozwéj emocjonalny. Dla Dormana efekt twor-
czy w postaci wystawienia spektaklu mial mniejsze znaczenie niz sama praca wy-
chowawcza. Ksztalcenie wrazliwosci i postaw moralnych podopiecznych bylo prio-
rytetem i tym celom podporzadkowany byt caly system pracy Eksperymentalnego
Teatru Dziecka. Zdaniem Dormana: ,.cala istota przygotowanego widowiska, jego
oryginalnos¢ lezy nie w tym, ze dzieci $wietnie graja, lecz w tym, ze w zabawie, tej
zabawie w teatr, znajduja mozliwo$¢ wyrzucenia z siebie nagromadzonych przezy¢.
Celem, gtéwnym celem pracy teatru z dzie¢mi jest droga do spektaklu, sa préby i za-
jecia z dzie¢mi. Nie liczy sie zatem wynik i §wietno$¢ realizacji przedstawienia™.
Warto podkresli¢, ze Dorman w swoich pogladach byt prekursorem, jego podej-
$cie do dziatan artystycznych, zwanych przez niego ,zabawg w teatr”, nie byto po-
pularng formg prowadzenia dziecigcej sceny teatralnej. Dzieki nowatorskiemu po-
dej$ciu do spektakli i niestandardowym metodom pracy z dzie¢mi Jan Dorman
miat zaréwno wielu zwolennikéw, jak i liczne grono antagonistow. Przy rozwaza-
niach nad eksperymentalnym teatrem dzieciegcym trzeba wyraznie zaznaczy¢, ze
Dorman byt zalozycielem dwdch scen: teatru dziecigcego — tzw. teatru zabawy oraz
zawodowego teatru dla dzieci. Obydwie sceny prowadzit wedtug wtasnych koncep-
cji i spojnych zatozen, w ktérych szeroko pojety rozwdj intelektualny i emocjonalny
dziecka byl priorytetem. Jak twierdzit: ,,réwnolegle z poczynaniami artystycznymi
prowadzimy prace wychowawczg, prace nad rozwojem psychologicznym dziecka,
biorgcego bezposredni udzial w widowiskach™. Z takiego podejscia do wartosci
edukacji teatralnej w procesie ksztaltowania zdolnosci adaptacyjnych dziecka wy-
nika, ze Dorman mial §wiadomos¢, jak istotng role w rozwoju spolecznym czlowie-
ka odgrywa zdobycie kluczowych zdolnosci emocjonalnych. Okres dziecinstwa to

6 T.Samulczyk-Pawluk, Edukacja teatralna w szkole podstawowej..., s. 31.
7 J.Dorman, Otwarcie Teatru, ,Scena”1972, nr 12, s. 18.
8 J.Dorman, Teatr Dziecka ma za sobgq kilka miesigcy pracy, ,Gornik” 1948, nr 4, s. 6.
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moment tworzenia si¢ szkieletu umiejetnosci interpersonalnych, budowania poczu-
cia wlasnej wartosci oraz formowania osobowosci. Jan Dorman wiedzial, Ze syste-
matyczny udziat dziecka w zajeciach teatralnych jest przepustka do harmonijnego
rozwoju intelektualnego i emocjonalnego. Dzigki uczestnictwu w tym, co nazywat
»zabawg w teatr” dziecko mialo szanse wyzby¢ sie wlasnych zahamowan, zyska¢é
pewno$¢ siebie i poczucie wlasnej warto$ci. Dormanowska zabawe w teatr mozna
poréwna¢ do wspolczesnej dramy, poniewaz jego dziecieca scena ekspresji pole-
gala na nieskrepowanej tworczosci dziecka wywodzacej si¢ z zabawy, z ledwie na-
kreslonym scenariuszem, w duzej mierze opartej na improwizacji. Iwona Dowsilas
przez lata przypatrywala sie pracy ojca, jej spostrzezenia to kompleksowe spojrze-
nie na koncepcje Dormana. W jednym ze swoich artykutéw I. Dowsilas pisze: ,,jego
spektakle nie miaty watkéw fabularnych. Byl to teatr improwizowany, podbudo-
wany rytmicznoscig tekstu i dobra muzyks. W swoim zalozeniu miat przemawiac
do wrazliwosci i wyobrazni dziecigcej, mial wywolywac skojarzenia. Dziecigcy in-
stynkt zabawy przeksztalcat w instynkt teatralny™.

Drama wedlug teoretykéw ma swoje Zrédta w zabawie i teatrze — to podstawowe
motywy, z ktorych korzystal w swoim teatrze Jan Dorman, tworzac scene ekspre-
sji. Oczywiscie nie mozna postawi¢ typowego znaku réwnosci miedzy nawet naj-
bardziej awangardowym teatrem a drama, jednak caloksztalt artystycznych dziatan
Dormana daje prawo do twierdzenia, ze w jego teatrze drama jako pewna procedu-
ra improwizacji dramatycznej byta z powodzeniem stosowana. Nalezy wspomnie¢,
ze sam termin ‘drama’ ma dwa znaczenia, dawniej byta ona utozsamiana z utworem
dramatycznym, wspdlczesnie za$ pojeciem dramy okresla si¢ ,metode pedagogicz-
ng wykorzystujaca techniki teatralne, polegajaca na stworzeniu fikcyjnej sytuacji
oraz umozliwiajaca intelektualne i emocjonalne zaangazowanie si¢ w nig, wejscie
w role, to znaczy wezucie sie w posta¢, bycie nig i dziatanie jak ona™.

Drama ma szerokie zastosowanie, stad tez wynika jej podzial na drame, psycho-
drame i socjodrame. Poszczegolne typy rdznig sie miedzy sobg charakterem gru-
py treningowej oraz celem i tematyka podejmowanych improwizacji. Psychodrama
to metoda psychologiczna stosowana w terapii zaburzen emocjonalnych i zaburzen
w kontaktach interpersonalnych. Uwazana jest za metode diagnostyczna, wycho-
wawczg i terapeutyczng, najczesciej nawigzuje do autentycznych, prywatnych pro-
bleméw uczestnikow spotkan. Z uwagi na charakter sesji i bardzo osobista postaé
poruszanych tematéw psychodrame prowadzi¢ powinni specjalici - psycholodzy
lub psychiatrzy. Socjodrama jest czyms$ pomiedzy psychodrama i drama, skupia sie
na zdarzeniach dotyczacych ludzi, na spontanicznych relacjach indywidualnych za-

9 I Dowsilas, Niezwykly teatr Dormana, ,,Trybuna” 2000, nr 24, s. 4.
10 T. Lewandowska-Kidon, Drama w ksztalceniu pedagogicznym, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2001, s. 9.
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chodzacych w sytuacjach o wymiarze spolecznym. Wedlug Teresy Lewandowskiej-
-Kidon, autorki publikacji pt. Drama w ksztatceniu pedagogicznym, w socjodramie
problematyka zaje¢ dotyczy waznych kwestii dotykajacych grupy (klasy) i polega na
tworczej aktywno$ci uczacej wlasciwego reagowania na nowa badz starg sytuacje
dreczaca zespol. Wedlug T. Lewandowskiej-Kidon: ,,tematyka zaje¢ dotyczy bul-
wersujacych problemdw nurtujacych grupe spoteczna, zwigzanych z dezorganizacja
jej zycia wewnetrznego. Improwizacje dramatyczne moga obejmowac rowniez pro-
blemy o szerszym znaczeniu spofecznym™'.

Zaréwno socjodrama, jak i drama mogg by¢ z powodzeniem stosowane na za-
jeciach lekcyjnych, gdyz obie techniki majg walory wychowawcze, dzieki ktérym
uczniowie zdobywajg praktyczne umiejetnoéci radzenia sobie w nowych, czesto
stresujacych sytuacjach. Wracajac jednak do czystej dramy, ktéra ujmowana jest
jako samoistna metoda rozwoju osobowosci czlowieka i stosunkéw miedzyludz-
kich, nalezy podkresli¢ mozliwosci ksztaltowania inteligencji emocjonalnej z jej
wykorzystaniem. Umiejetno$¢ wspoétodczuwania, zdolnos¢ do rozumienia emo-
¢ji innych ludzi to czynniki o kluczowym znaczeniu w procesie wychowawczym,
przektadajace sie na szeroko pojete kompetencje i zdolnoéci adaptacyjne w do-
rostym zyciu. Od kilku lat zauwaza si¢ wyrazny spadek inteligencji emocjonalnej,
ktérej komponentem jest wlasnie empatia. T. Lewandowska-Kidon podkresla, iz
»drama natomiast jest metoda pedagogiczng, a $cisle biorac, dydaktyczno-wycho-
wawczg, to jest ulatwiajacg i przyspieszajaca proces uczenia si¢ oraz umozliwiajg-
ca wszechstronny rozwdj osobowosci dzieci i mlodziezy. Jest sposobem organizo-
wania procesu dydaktycznego, ujmujacego tresci ksztatcenia w aspekcie osobistych
przezy¢ i do$wiadczen uczniow. Tematami dramy nie sg problemy uczestnikéw spo-
tkania (indywidualne jak w psychodramie, czy grupowe jak w socjodramie); kon-
flikty sa fikcyjne (wymyslone lub zaczerpniete z literatury lub opowiadan). Przez
poznawanie sytuacji konfliktowych oraz poszukiwanie sposobdw ich rozwigzywa-
nia nastepuje pelniejszy proces przygotowania uczestnikéw dramy do petnienia rél
spolecznych, a tym samym ich dojrzewania intelektualnego, emocjonalnego i spo-
tecznego. Drama pomaga dzieciom i mlodziezy zmienia¢ swoje zachowanie i my-
$lenie przez realizacje wlasnych idei w akcji, a nie przez bezposrednig modyfikacje
«niewlasciwego» zachowania. Jest unikalng artystyczng forma dostarczajaca uczest-
nikom naukowych doswiadczen niedostepnych w sytuacjach tradycyjnego przeka-
zywania tre$ci objetych programem nauczania™?. Do realizacji warsztatow dramy
nie jest potrzebna scenografia, muzyka, kostiumy ani aula dla widowni, co znacz-
nie zmniejsza koszty zaje¢. Wystarczy odizolowana od hatasu zewnetrznego sala,
odpowiednia atmosfera, poczucie bezpieczenistwa. W niniejszej pracy duzo miejsca

11 Tamze,s. 12.
12 Tamze,s. 13.
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poswiecilismy na przyblizenie tej metody dydaktyczno-wychowawczej, gdyz uwaza
sie ja za niezwykle cenng i warto$ciows. Jest z powodzeniem stosowana w wielu kra-
jach, w tym takze w Polsce, a w literaturze przedmiotu zawsze podkresla sie jej walo-
ry dydaktyczne i terapeutyczne, kreatywny i inspirujacy potencjal oraz bezcenne dla
rozwoju komunikacji i indywidualizmu warto$ci. Stosunkowo niewielkim kosztem
mozna prowadzi¢ oryginalne, parateatralne zajecia o bardzo pozytywnym i wy-
miernym dla dzieci i mlodziezy wptywie.

Wracajac do szeroko pojetej edukacji teatralnej, ktorej zakres oddziatywania na
jednostke wykracza poza obszar dramy, nalezy zaakcentowa¢ jej synkretyzm po-
legajacy na potaczeniu réznorodnych form aktywnosci i rozwoju dziecka. E. Furl
podkreslata, iz: ,podczas projektu teatralnego maluchy mogg zajmowac si¢ rézny-
mi dziedzinami sztuki: literaturg, aktorstwem, muzyka, tanicem oraz malarstwem.
W ten sposdb poznaja swoje mocne strony i rozwijaja talenty”™.

W tym miejscu trzeba wspomnie¢ o rozbudowie slownika, doskonaleniu
sprawno$ci wymowy, dziataniach plastycznych, umuzykalnieniu oraz precyzyj-
nych i skoordynowanych ruchach: ,,dzigki treningowi ruchowemu maluchy odczu-
waja silniejszg $wiadomos¢ swojego ciata. Swiadomo$¢ wlasnej osoby prowadzi do
uzyskania pewnosci siebie. Dobry projekt teatralny zawsze odpowiada woli poru-
szania sie dzieci”'*.

W wymiarze pedagogicznym edukacja teatralna to atrakcyjny sposob na akty-
wizacje dzieci, rozwdj ich kreatywnosci i inwencji, to réwniez doskonata metoda
¢wiczenia koncentracji, pomagajaca rozwija¢ pamigé stuchowa i wzrokows. Dzia-
talnos¢ teatralna umozliwia zatem dziecku optymalne funkcjonowanie w §rodowi-
sku réwiesniczym, z uwzglednieniem wieku i jednostkowych predyspozycji psycho-
fizycznych.

Edukacja teatralna to modelowanie otwartego umystu, to nowoczesny sposob
budowania zaufania, zrozumienia i otwartosci na innych. Odpowiednio ukierun-
kowane dziafania teatralne, podejmujace w przystepny dla dziecka sposob tema-
ty wazne spofecznie, formuja jego wrazliwos¢ i tworzg grunt pod przyszte postawy
moralne. Teatralna rzeczywisto$¢ powinna poszukiwaé warto$ci uniwersalnych, za-
wiera¢ akcenty spoleczne, uswiadamia¢ potrzebe ludzkiego wspodtdziatania. Zda-
niem E. Furl: ,dzieci uczg si¢ stuchania siebie nawzajem, rozwiagzywania konflik-
tow i zawierania kompromiséw. Podejmujac sie roli, ktora nie do konca odpowiada
ich charakterowi, probuja wcieli¢ si¢ w inng osobe. Podczas wspdlnych dziatan (np.
przy wykonywaniu scenerii) czesto odnajdujg sie maluchy, ktére na co dzien nie-
wiele majg ze sobg wspdlnego. Bawig sie i angazujg wzajemnie. Uczg si¢ akceptowaé
stabos¢ innych. To wszystko powoduje wzrost wzajemnego szacunku i w znacznym

13 E. Furl, Teatr wprzedszkolu i swietlicy ..., s. 16.
14 Tamze,s. 19.
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stopniu przyczynia sie do wychowania w tolerancji™*. Wychowawcze oddzialywa-
nie teatru nie ogranicza si¢ tylko do wzbogacania wewnetrznego zycia cztowieka, to
réwniez narzedzie usprawniajace kontakt dziecka z rzeczywistoscig. Twdrczos¢ ar-
tystyczna dostarcza przezy¢ i do§wiadczen, ktére przekladaja sie na rozwoj intelek-
tualny oraz doskonalenie sposobu postrzegania $wiata i ludzi. Wywolanie emocj,
nowych przezy¢ i odczu¢ powoduje, ze teatr spetnia wazna funkcje w zyciu czlowie-
ka, warto przekué te do$wiadczenia na wrazliwo$é spoteczng. Wedtug W. Zardec-
kiego: ,pedagogika wykazala, ze ekspresja teatralna jednostki jest naturalnym -
biologicznym i psychologicznym sposobem przejawiania sie jej cztowieczenstwa,
a tym samym ma istotne znaczenie dla normalnego rozwoju mlodego czlowieka,
ponadto pelni funkcje wychowawczg i ksztaltuje jego postawe tworcza: poglebia
osobisty i emocjonalny stosunek czlowieka do $wiata i innych ludzi, jako podsta-
wa ludzkiego porozumienia, réwnoczes$nie jako mozliwo$¢ przenoszenia nabytych
umiejetnodci i postawy tworczej z dziedziny doswiadczen teatralnych, artystycz-
nych na inne formy pracy i dziatalnosci ludzkiej, na inne dziedziny Zycia i wycho-
wania wspolczesnego cztowieka™®. Przy tak licznych dowodach potwierdzajacych
znaczenie i doniostos¢ edukacji teatralnej trudno uwierzyé¢, ze sa jeszcze wychowaw-
cy niedoceniajacy jej rangi, sg dyrektorzy niewidzacy w niej przyszlosci i odmawia-
jacy jej walorow wychowawczych. Wydaje sie, ze kolejne hustawki na szkolnym pla-
cu zabaw lub nocne o$wietlenie zabytkowej elewacji szkoly niekoniecznie jest tym,
co przyniesie sukces uczniom placéwki. W naszej ocenie, wychowankowie juz dwa
lata po ukonczeniu nauki w szkole nie beda pamietali, jakiej jakosci i koloru byly
kafelki w szkolnej szatni, natomiast ufamy, ze udzial w zajeciach teatralnych zacho-
waja w pamieci na dlugie lata. Wszelkie zabiegi majace na celu wszechstronny roz-
woj cztowieka winny by¢ uprzywilejowane wzgledem przyziemnych i prozaicznych
form materialnych, jak bowiem stusznie zauwazyt Stefan Szuman: ,,zyjemy przeciez
w $wiecie nie tylko po to, zeby poznawa¢ i opanowywac, lecz w réwnej mierze po to,
aby przezywac i doznawac™".
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The reflection on theater education
- the need and the meaning

(Summary)

The study aimed at popularizing the need and importance of theater education in the in the children and youths’ education.
The concept of sustainable education through art, induding theater education to raise public awareness, should be at least on
par with the need to carry out preventive examinations. All treatments aimed at the development and improvement of human
contribute to the progress of civilization have a bearing on the emotional, moral, ethical and intellectual aspects of the society.

The article is an attempt to synthesize theoretical literature on the subject supported by the results of measurable leaming
experiences in schools and other cultural centers. Modern education should develop creative students’attitudes. The role of the
educator is not only shaping the axiological system, but also stimulating creative activity among his wards

Keywords: theater education, school, pupil, theater.






